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Activiteitenkalender 

Dinsdag 3 oktober 2023 

Namiddag WANDELEN bij mooi weer om 14u 

 BREICLUB in de PZ om 14u 

Woensdag 4 oktober 2023 

Voormiddag Er is géén MISVIERING 

Donderdag 5 oktober 2023 

Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u 

Vrijdag 6 oktober 2023 

Namiddag CUPCAKE FESTIVAL! We versieren onze 
eigen cupcake en verorberen hem! 

Dinsdag 10 oktober 2023 

Voormiddag APERITIEF om 11u, daarna  
MOSSELFESTIJN in de PZ 

Donderdag 12 oktober 2023 

Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u 

Vrijdag 13 oktober 2023 

Voormiddag WERELD EI-DAG 

Namiddag KAARTING, TEERLING EN RUMMIKUB 
in de PZ om 14u30 

Maandag 16 oktober 2023 

Voormiddag RONDLEIDING keuken 
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Dinsdag 17 oktober 2023 

Namiddag WANDELEN bij mooi weer om 14u 

 BREICLUB in de PZ om 14u 

Woensdag 18 oktober 2023 

Namiddag VERJAARDAGSFEEST voor alle jarigen 
van de maand oktober in de PZ 
om 14u30 

Donderdag 19 oktober 2023 

Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u 

Namiddag ACTIVITEIT ‘VISITE’ 20 leerlingen 
komen bij 10 bewoners op de koffie. 

Vrijdag 20 oktober 2023 

Namiddag Vervolg QUIZ ‘DE SLIMSTE MENS VAN 
DEKEN DARRAS’ 

Vrijdag 27 oktober 2023 

Namiddag HALLOWEENBINGO in de PZ 
om 14u30 
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Op elke afdeling worden wekelijks activiteiten gegeven, 

deze worden meegedeeld via het weekschema. 

De cafetaria is open voor de bewoners en familie tijdens 
de week en tijdens het weekend. 

Dagelijks tussen 13u30 en 17u 
kunnen de bezoekers samen met de bewoner iets 

nuttigen in de cafetaria. 
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Nieuwe bewoners 

Dora Defour De Linde 

Kamer 179 

 

Stoktmolenstraat 1 bus 2 
8700 Tielt 

 

 

Weduwe van de heer Roger Roelens 
 

 

 

 

Anita Van den Abeele De Linde 

Kamer 187 

 

Dertig Zilverlingenstraat 13 
8700 Tielt 
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We namen afscheid 

Andréa De Buysere 

Andréa werd geboren in 1934 als enig kind van 
Margriet en Honoré. Ze groeide op als jong meisje 
tijdens de oorlogsjaren van de 2de wereldoorlog. 
Andréa ging al vroeg gaan werken samen met 
familieleden in een fabriek in Gent waar ze gerust 
haar mannetje kon staan. 

Daarna leerde ze dan in Tielt haar latere man 
André kennen met wie ze op 18-jarige leeftijd 
huwde. Al vlug kwam Medard als eerste zoon en 7 
jaar later Bernard. In tussentijd heeft ze nog een 
aantal jaren café “De Rialto” in de Kasteelstraat in 
Tielt opengehouden tot Bernard geboren werd. 

Na enkele jaren als huisvrouw thuis voor de opvoeding van de 
kinderen te zorgen, is ze dan gaan werken in het Sint-
Lucasziekenhuis waar ze later vooral in de keuken werkte wat ze 
zeer graag deed, want koken was haar passie. Ze is dit blijven doen 
tot dit door een arbeidsongeval niet meer mogelijk was. Andréa was 
een zeer sociaal persoon en was graag onder de mensen. Samen 
met haar man André waren ze graag op stap. Een babbel met de 
vele vrienden, een uitstapje, een reisje en nu en dan eens lekker 
gaan eten was er steevast bij. Andréa stond ook altijd klaar voor 
het gezin. Toen haar moeder Margriet ouder werd heeft ze haar nog 
enkele jaren in huis genomen en ervoor gezorgd. Ook toen haar 
man André na een beroerte bedlegerig werd heeft ze hem jaren 
thuis verzorgd tot aan zijn overlijden in 2008. In 2019 verloor ze 
ook haar oudste zoon Medard. Toen ze alleen kwam te staan had 
ze graag bezoek van vrienden en familie. Ze was vooral zeer fier op 
haar kleinzoon Jasper, waar ze een boontje voor had. Dankzij de 
hulp van Bernard, de thuisverpleging, poetsvrouw en haar buren 
Sonja, Maurits en Bart is ze kunnen thuis blijven tot aan haar 87ste. 
Na een val, 2 jaar geleden diende Andréa noodgedwongen naar het 
WZC “Deken Darras” te gaan waar ze alle goede zorgen kreeg. 

Geleidelijk aan is ze achteruit gegaan en was er op het laatst bijna 
geen communicatie meer en is ze in alle rust heengegaan na een 
mooi gevuld leven. Andréa werd 89 jaar. 
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Robert De Brabandere 

 

In januari 2017 leerden we 
Robert De Brabandere kennen. Samen met 
zijn vrouw Yvette Deschacht kwam hij op 
De Wilg wonen. Eén maand later vierden ze 
hier hun gouden jubileum. Robert werd samen 
met zijn tweelingbroer Bernard op 
15 februari 1936 geboren te Schuiferskapelle. 
Ook met zijn andere broer Eric had hij een 
goede band. Tot zijn twaalfde ging hij er naar 
school. In ’t College van Tielt volgde Robert de 
richting Handel. Dit deed hij slechts één jaar. 
Robert ging werken bij de gebroeders 
Van den Buverie, waar hij de stiel van houtbewerker leerde. In die 
tijd leerde hij ’s avonds bij, op de academie aan de Lakenmarkt. Hij 
leerde schetsen, platte gronden en plannen tekenen. Na zijn 
legerdienst ging hij bij zijn vader en broer, in de schrijnwerkerij 
werken. Toen zijn vader op pensioen ging nam Robert het bedrijf 
over. Dit deed hij tot hij zelf op pensioen ging. Maar Robert kon niet 
stil zitten en bleef karwijen voor anderen. Jammer genoeg kregen 
Robert en Yvette geen kinderen. Maar ze waren graag geziene 
ouders bij de Chiro, want 19 jaar lang gingen ze mee als 
kookouders op kamp met de Chiro en ook bij hun jaarlijkse 
wafelenbak stond Robert steeds paraat. Zo’n 18 jaar geleden 
beslisten ze om kleiner te wonen en kwamen ze op een appartement 
in de Stoktmolenstraat wonen, samen met hun hondje. Een 
Maltezertje waar Robert dagelijks mee ging wandelen. Yvette had 
meer en meer zorg nodig , wat Robert met veel liefde vervulde, maar 
met het huishouden erbij was dit toch een grote last  en beslisten 
ze om te verhuizen naar het WZC. Robert was graag onder de 
mensen en kende er dan ook veel. Hij was ook vaak te zien bij de 
activiteiten en het gebeurde zelden dat hij er niet was tijdens de 
Bingo of de Teerling. Robert was ook iemand die graag structuur 
had en hij had alles graag op orde. Hij kon uren spenderen om orde 
te krijgen in zijn papieren. Door corona verloor hij zijn vrouw en 
door de achteruitgang van zijn gezondheid had hij het moeilijker 
met het leven. Toch onverwacht overleed Robert op 
15 september 2023 in het WZC. 

Hij werd 87 jaar. 

 



10 
 

Lisette Vanhaeke 

 

Lisette werd geboren op 23 oktober 1929 en 
overleed rustig op dinsdag 19 september 2023 
in ons woonzorgcentrum. 

Ze was de weduwe van de heer 
Jozef Vankeirsbilck. 

In 1996 kwam Lisette op een flatje wonen in 
Residentie Ampe. Daarna verhuisde ze in 
2014 naar het woonzorgcentrum op afdeling 
De Kastanje. Ze heeft hier altijd graag 
gewoond. 

Het was Lisette’s uitdrukkelijke wens om een 
eenvoudig en bescheiden tekstje na te laten. 

 

Lisette werd 93 jaar. 
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Marcel Vangheluwe 

 

Marcel is geboren op 22 juli 1938 te 
Beveren. Hij was de oudste van het 
gezin en had drie jongere zussen. 
Marcel studeerde voor 
mechanieker. 

Na zijn school ging hij aan de slag 
bij “Soentjens”. Hij heeft ook 15 
maanden als soldaat gediend. Daar 
leerde hij aan auto’s werken, een 
grote passie van hem. Hij deed dit zo graag dat hij er uiteindelijk 
zijn beroep van maakte. Zelfs na zijn pensioen, prutste hij graag 
aan een moto die in de garage stond. 

Voor zijn soldatentijd, leerde hij Lutgarde kennen. Ze trouwden in 
1960. Een jaar later kregen ze hun dochter Myriam. Na Marcel zijn 
pensioen verhuisde het gezin naar Tielt. In september 2021 
mochten we Marcel verwelkomen op afdeling Het Beukennootje. We 
leerden hem kennen als een stille genieter. In zijn vrije tijd las hij 
graag de krant of volgde hij de koers op televisie. We mochten hem 
altijd storen voor iets lekkers en ook een streepje muziek kon hem 
altijd bekoren. Daarnaast keek hij ook uit naar de bezoekjes van 
zijn dochter. Bijna iedere woensdag en vrijdag kwam Myriam langs. 

De laatste maanden ging de gezondheid van Marcel stilaan 
achteruit. Hij is in een diepe slaap gevallen en is van ons heen 
gegaan op 26 september 2023. 

Hij werd 85 jaar. 
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Clara Vancompernolle 

 

Clara werd geboren op 24 november 1924 
te Emelgem op de boerderij. Ze had één zus 
en twee broers. Na enkele jaren is het gezin 
verhuisd naar een andere boerderij te 
Escanaffles (Avelgem). Er woonde nog veel 
familie in Tielt dus het gezin kwam nog 
regelmatig naar hier op bezoek. Zo leerde ze 
ook haar man Henri Beggia kennen. Hij 
had Zwitserse roots. Ze huwden in 1951 en 
twee jaar later werd hun zoon Jacques 
geboren. 

Samen runden ze een schoen- en 
pantoffelfabriek in de Sint-Janstraat 66 te 
Tielt. Toen de schoenen geen succes meer hadden, haalden Clara 
en haar man oud papier op in Tielt. Samen met haar echtgenoot 
startte Clara hier in Tielt met de ambulance te rijden, toen nog de 
900, iets wat ze met hart en ziel deden. Ze waren 24u op 24u 
beschikbaar, 365 dagen op een jaar. Tot ze in 1986 op pensioen 
gingen. Ze wonnen de eerste Tieltse Persprijs in 1991 omdat ze zich 
zoveel jaren ingezet hebben voor het goede doel. 

In 2006 is haar man Henri na een slepende ziekte thuis overleden. 
Clara bleef nog lang alleen wonen, ze kon nog goed haar plan 
trekken. In februari kwam ze na een ziekenhuisopname in het WZC 
op afdeling De Bolster wonen. Clara was een kranige lieve dame, ze 
klaagde nooit en kon plezant uit de hoek komen. Ze ging graag met 
Jacques mee naar de markt. 

Spijtig genoeg ging haar fysieke toestand het laatste jaar snel 
achteruit. Clara overleed op 28 september 2023. 

Ze werd 97 jaar. 
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Jarigen in oktober 

Jarige bewoners in oktober 2023 

 

Afdeling De Beuk 

 

Christiane Nicolaus 14 oktober 1944 79 jaar 

Joanna Decocker 30 oktober 1926 97 jaar 

 

Afdeling De Kastanje 

 

Rik Jacques 5 oktober 1936 87 jaar 

Simonne Martens 19 oktober 1926 97 jaar 

 

Afdeling De Bolster 

 

Leona Neetesonne 5 oktober 1940 83 jaar 

 

Afdeling De Wilg 

 

Georgette Missant 8 oktober 1930 93 jaar 

Lucrèse De Soete 25 oktober 1940 83 jaar 
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Residentie Huyse Darras 

 

Anna Himpe 19 oktober 1942 81 jaar 

 

Residentie Ampe 

 

Lilianne Moerman 11 oktober 1938 85 jaar 

 

Jarige vrijwilligers in oktober 2023 

 

Fabienne Mouton 4 oktober 1950 73 jaar 

Kelly Vandeputte 25 oktober 1991 32 jaar 

Fiebe Decraemer 31 oktober 1995 28 jaar 

 

 

 

Jarige personeelsleden in oktober 2023 
 

Isabelle Tuyttens 

Verpleegkundige De Wilg 

1 oktober 1978 45 jaar 

Charlotte Schaubroeck 

Verpleegkundige nacht 

2 oktober 1985 38 jaar 

Séverine Vandecasteele 

Verpleegkundige De Kastanje 

4 oktober 1970 53 jaar 

Lore Degeyter 

Verpleegkundige De Wilg 

11 oktober 1994 29 jaar 
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Bieke De Bruyne 

Zorgkundige De Wilg 

13 oktober 1986 37 jaar 

Nancy Desander 

Administratief medewerkster 

Zorg Tielt 

15 oktober 1969 54 jaar 

Ghizlan El-Mouloua 

Schoonmaakster 

15 oktober 1986 37 jaar 

Tamara Ketels 

Schoonmaakster/Bar 

16 oktober 1978 45 jaar 

Griet Tack 

Hoofdverpleegkundige De Kastanje 

17 oktober 1974 49 jaar 

Sabine De Smul 

Verpleegkundige De Wilg 

21 oktober 1965 58 jaar 

Valentine Karapetyan 

Zorgkundige De Wilg 

21 oktober 1977 46 jaar 

Marie-Rose Kerckaert 

Zorgkundige nacht 

22 oktober 1961 62 jaar 

Annelies Thorrée 

Diensthoofd personeelsdienst 

24 oktober 1980 43 jaar 

Sibylle Tuytschaever 

Zorgkundige De Wilg 

27 oktober 1989 34 jaar 

Dona Ujkani 

Verpleegkundige De Wilg 

29 oktober 1983 40 jaar 
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Geboorte 
Op donderdag 28 september 2023 werd Lucie Schelstraete 

geboren. Lucie weegt 3,125 kg en meet 49 centimetertjes. 

Ze is het dochtertje van Chelsea Polfliet (zorgkundige De Linde) 

& Francis Schelstraete. 

Gefeliciteerd met jullie kleine wondertje! 

 

 

Nieuwe personeelsleden 

Op vrijdag 15 september 2023 startte Lotte Van Ryckeghem 
als zorgkundige op afdeling De Wilg. 

 

Veel succes met je nieuwe job, Lotte! 

 

 

 

 

Op 21 september 2023 startte Ghizlan El-Mouloua 
als schoonmaakster in ons woonzorgcentrum. 

 

Welkom in ons team, Ghizlan! 
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Bewoners- en familieraad 
VERSLAG Bewoners- en familieraad 11 september 2023 

 

Aanwezig:  

ZORG Tielt:  Ellen Goethals, directeur WZC 

 Isabelle De Langhe, diensthoofd technische dienst 

 Stefaan Van Rechem, hoofdverpleegkundige 

Gaëlle Evrard, administratief medewerker 

 

Bewoners / familieleden:  omwille van GDPR werden de namen van de 

aanwezige familieleden  en bewoners niet vermeld. Het 

originele verslag met de aanwezigen kan U raadplegen in 

het WZC. 

 

Verontschuldigd:  Pascale Baert, voorzitter ZORG Tielt 

 omwille van GDPR werden de namen van de 

verontschuldigde familieleden  en bewoners niet vermeld. 

Het originele verslag met de aanwezigen kan U 

raadplegen in het WZC. 

 

 

1. Informatie vanuit het woonzorgcentrum 

 

a. BelRAI 

 

Vanaf 1 juni 2023 is het wettelijk verplicht om in elk Vlaams 

woonzorgcentrum BelRAI toe te passen als inschalingsinstrument dat het 

zorgprofiel van een bewoner bepaalt. Wij zijn er alvast klaar voor! 

 

Wat is BelRAI? 

BelRAI is een geheel aan 'inschalingsinstrumenten' dat over verschillende 

zorgsectoren wordt geïntroduceerd. Elk instrument werkt als een soort van 

uitgebreide vragenlijst (ongeveer 300 vragen) waarmee zorgverleners 

dankzij deskundige informatie van een multidisciplinair team in 
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combinatie met antwoorden van de persoon zelf een volledig beeld 

krijgen van het functioneren van die persoon. Zorgverleners krijgen een 

zicht op wat iemand nog kan en hoeveel zorg iemand nodig heeft. De 

verwerking van die gegevens zorgen voor actiepunten waarop we kunnen 

inzetten om de zorg voor de bewoners waar mogelijk te verbeteren. Die 

actiepunten komen in het woonzorgleefplan.  

De overheid ontwikkelt verschillende instrumenten voor verschillende 

situaties. Zo is er bijvoorbeeld een 'BelRAI Home Care' voor thuiszorg of 

'BelRAI GGZ' voor geestelijke gezondheidszorg. Het is immers de 

bedoeling dat BelRAI een persoonsvolgend systeem wordt zodat 

zorgverleners in elke levensfase en elke zorgsetting een volledig beeld 

krijgen van wie ze voor zich hebben en dit zonder dat de betrokkene 

telkens dezelfde vragen moet beantwoorden. 

De woonzorgcentra starten nu met BelRAI-LTCF waarbij LTCF staat 

voor Long Term Care Facilities, oftewel: residentiële zorg op lange 

termijn.  

Een BelRAI-inschaling omvat zoals gezegd veel meer dan enkel de 

zorgnoden, maar gaat in op alle aspecten van de verschillende 

levensdomeinen: cognitief, psychisch, fysiek, sociaal. Dit doet het 

bovendien zowel vanuit het perspectief van de zorgverlening als vanuit de 

betrokkene. 

We gaan dus kijken naar wie de bewoner écht is en wat diens individuele 

noden en wensen zijn om op basis daarvan een individueel zorgplan op 

maat op te stellen. In dit woonzorgleefplan stellen we zorgdoelen die we 

op regelmatige basis multidisciplinair gaan evalueren en bespreken met de 

bewoner en diens naasten. 

Met zulke ambitieuze doelen spreekt het voor zich dat een BelRAI-

inschaling nauwgezet gebeurt. Daarom mogen enkel geattesteerde 

'BelRAI-indicatiestellers' die hiervoor een specifieke opleiding volgden 

deze instrumenten invullen. 

Zorg Tielt heeft 2 trainers opgeleid en 15 indicatiestellers.  

Bij nieuwe bewoners wordt de BelRAI vragenlijst ingevuld. Het is de 

bedoeling dat tegen 1/1/2025 voor elke bewoner in het wzc de BelRAI 

vragenlijst ingevuld is. 
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BelRAI werkt via CAP’s, dit zijn actiepunten. Een ergo, kinesist, 

zorgkundige gaat kijken hoeveel dingen een persoon nog zelfstandig kan 

doen. 

Wij hebben zelf veel informatie in huis om het merendeel van de vragen 

te beantwoorden voor de bewoners die hier al lang zijn. Moet er nog zorg 

bijkomen? waar kunnen we helpen? Eventueel wordt er een 

overlegmoment met de bewoner gepland. De dokter of huisarts vult het 

medische luik in. 

Een bewoner meldt dat er over een 2-tal maanden een test is genomen bij 

haar. Haar ervaring: “Het is zeker geen examen en moet als een leuke 

babbel vergeleken worden”. Eventueel kan de familie begeleiden. Ook 

kan er veel informatie uit het zorgdossier gehaald worden 

 

b. Tubbe 

 

Tubbe is een visie over wonen in een woonzorgcentrum, die ontstaan is in 

de Scandinavische landen en impact heeft op de organisatie: zowel voor 

de medewerkers als de bewoners. Met Tubbe wil men van 

woonzorgcentra aantrekkelijke plaatsen  maken, waar het goed wonen 

en werken  is. 

Het doel is een relatiegerichte en veilige zorg, met inspraak van alle 

betrokkenen: bewoners, medewerkers en familie.  

Er zijn 6 basis principes bij Tubbe: 

• Autonomie 

• Samen beslissen 

• Gedeelde ervaringen 

• Community 

• Open communicatie 

• Coaching 
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Leidinggeven binnen Tubbe 

Bij het klassieke model van leidinggeven vertrekt men vanuit de directie 

naar de medewerkers en de bewoners. Bij het Tubbe model is het net 

omgekeerd, we vertrekken van de medewerkers en bewoners. Er is een 

wederkerige communicatie. 

 

Inspraak van de bewoners 

In wzc Deken Darras vinden we inspraak en zelfbeschikkingsrecht van de 

bewoner heel belangrijk. We realiseren dit al op veel vlakken. Bijvoorbeeld  

- Bij een verhuis naar het WZC mag de bewoner zelf zaken beslissen. De 

bewoner moet er zich thuis voelen en gelukkig zijn. De bewoner mag zelf 

beslissen wanneer hij gewassen wordt, wat hij graag eet, wanneer hij 

opstaat en gaat slapen, … Er wordt zo veel mogelijk inspraak gegeven aan 

de bewoner. 

- Een bewoner helpt bv graag met de post, of heeft groene vingers en helpt 

daardoor liever in de tuin, … Op die manier wordt er ingezet op de talenten 

en wensen van de bewoners. Dit kan door goede onderlinge communicatie. 

Dit is ook zo met mantelzorgers en vrijwilligers. Er wordt tijd gemaakt om 

met de bewoners te praten: hoe was het op de struisvogelboerderij, hoe 

vond je de BBQ, hoe was het brood bakken, … 

- Enkele bewoners kwamen langs in de polyvalente zaal op 30 augustus 

tijdens een bedankingsmoment voor de jobstudenten. Ook de bewoners 
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kunnen hiervan genieten en er zal zeker binnenkort een thé dansant voor de 

bewoners georganiseerd worden.  

- Aan het onthaal staat een Tubbe bus. Iedereen kan een briefje vragen aan 

het onthaal en zijn ideeën, voorstellen, … in deze bus deponeren.  

 

Koning Boudewijnstichting 

Elk jaar steunt de Koning Boudewijnstichting een aantal projecten. Het wzc 

zal een dossier indienen met daarin uitgeschreven hoe we het Tubbe 

principe verder in onze werking willen implementeren. Enkele projecten 

worden door de Koning Boudewijnstichting geselecteerd en krijgen een 

subsidie om het traject te laten begeleiden door een Tubbe-coach. We 

duimen dat we geselecteerd worden! 

 

2. Overleg met bewoners / inspraak 

 

a. Voortuin van het wzc. 

Het is een ontmoetingsplaats voor bewoners, familieleden en 

medewerkers waar je in de zon en uit de wind kan zitten. 

Hoe kunnen we die voortuin gezellig inrichten? Alle suggesties zijn 

welkom. 

 

b. Binnentuinen. 

- Sommige bewoners vinden de hoge witte anemonen té hoog, ze nemen 

voor sommigen het zicht weg op de tuin vanuit hun kamer.  

- De terrasklinkers liggen niet overal even plat doordat de boomwortels 

het terras omhoog duwen. Ongeveer 4-5 jaar geleden werden de paden 

heraangelegd. Het is een terugkerend probleem. Een familielid vult aan 

dat er bij het aanleggen van een terras of paden in klinkers best zand 

zit tussen de klinkers, dit werd blijkbaar niet gedaan. De paden aan de 

kant van de beuk zijn gevaarlijk voor bewoners met rollator, rolstoel of 

te voet. De technische dienst zal hiervan een prioriteit maken. 

- Een medewerker van de technische dienst van Zorg Tielt werkt een 

dag per week in de tuinen en omgeving van de locaties van Zorg Tielt 

(wzc, dienstencentrum, dagverzorgingscentrum, administratief 

gebouw). Toch is er, zeker in de zomermaanden, meer werk in de 

tuinen en omgeving waardoor er meer onkruid staat dan we zouden 

willen. Er werden al verschillende tuinaanleggers gecontacteerd maar 

die hebben het heel druk. Eind september komt een team 

tuinonderhoud in de tuin werken.  
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- De bewoners en familieleden vragen meer tafels op het terras, het is er 

zalig genieten in de schaduw onder de groene luifel. 

- De kleine steentjes rond de bomen moeten waterdoorlatend zijn. 

- Misschien kan er in de binnentuin een speeltuig voor kinderen 

geplaatst worden (eventueel met valmatten en kunstgras)? 

 

c. Dwaaldetectie 

We streven naar een open, toegankelijk woonzorgcentrum waar iedereen 

zich thuis en welkom voelt. Voor sommige bewoners is het beter om hen 

te beschermen in hun dwaalgedrag. Daarom zijn de afdelingen de Bolster 

en het Beukennootje afgeschermd: er is een code nodig om de afdeling te 

verlaten. We zouden deze afdelingen ook meer open willen maken, zodat 

ook bewoners op die afdelingen tijdens de dag in het woonzorgcentrum en 

binnentuin kunnen. Daarom willen we die deuren een paar uren per dag 

open laten staan. Isabelle De Langhe licht de mogelijkheden toe. Vanuit 

het overleg op de bewoners- en familieraad worden volgende 

opmerkingen genoteerd: 

- Het principe van volledige dwaaldetectie willen we liever niet 

toepassen: we vermijden liefst een gesloten gebouw waar iedereen een 

code moet ingeven om het woonzorgcentrum te verlaten.   

- Het is niet de bedoeling om gans het gebouw met detectoren te 

installeren en de bewoners een polsbandje te laten dragen. Het is een 

héél duur systeem om te installeren op de 3 verdiepingen. Ook komt de 

oproep telkens bij een zorgkundige. Het ganse gebouw uitrusten met 

connectoren, tags en polsbandjes voor elke bewoner kost meer dan 

200.000 €. Het systeem kan zwaar belastend zijn voor het 

zorgpersoneel en de alertheid zal op de duur niet meer voldoende zijn, 

dit heet ‘alarmmoeheid’.  

- Een oplossing zou kunnen zijn om de traphallen van 21 uur tot en met 

06 uur af te sluiten. Het probleem is dat de bewoner dan wel nog de lift 

kan nemen. De voordeur wordt sowieso gesloten van 21 uur tot en met 

06 uur.  

- Tijdens het weekend is het onthaal onbemand en is er minder 

personeel aanwezig. De bewoners kunnen ongemerkt via de voordeur 

naar buiten. Voor bewoners die moeite hebben hun weg te vinden kan 

dit gevaarlijk zijn.  

- De vooropgestelde stappen in de aanpassingen zijn: 

o De traphallen worden steeds afgesloten. 

o De traphal op het gelijkvloers aan de inkom is bedienbaar met 

een codeklavier op de eerste verdieping.  
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o Er wordt een automatische schuifdeur geïnstalleerd aan de 

inkom. ’s Avonds en tijdens het weekend (wanneer het onthaal 

dus onbemand is) wordt deze deur afgesloten en kan die 

geopend worden met een codeklavier. Deze schuifdeur kan 

bestickerd worden met een foto van een mooi landschap, bomen, 

bloemen, … 

o Op strategische plaatsen worden connectoren geïnstalleerd die 

een signaal geven wanneer een bewoner met gevaarlijk 

dwaalgedrag de uitgang nadert. Deze bewoners hebben daartoe 

een polsbandje aan.  

3. Agendapunten vanuit bewoners / familie 

 

Elektriciteit 

Een bewoner meldt dat het licht in de PZ soms een ganse nacht brandt. Ook in 

sommige kamers brandt het licht terwijl de gordijnen gemakkelijk open kunnen. 

De directeur zegt dat de verpleging de gordijnen moet sluiten gedurende het 

hitte actieplan. Tijdens het hitte actieplan moeten de deuren open staan van 6 tot 

21 uur en alle zonwering moet naar beneden. 

Het hitte-actieplan is een voorgeschreven protocol van Zorg en Gezondheid. De 

medewerkers van het woonzorgcentrum dienen de regels te volgen. Hierop kan 

er elk moment geïnspecteerd worden.  

‘s Avonds brandt het licht in de gangen: een bewoner vraagt of deze lichten uit 

kunnen. De directeur zegt dat de medewerkers van de nacht licht nodig hebben 

op de gangen om de juiste medicatie te geven aan de bewoners. De directeur zal 

de medewerkers nogmaals aanspreken om zuinig om te gaan met elektriciteit. 

De meeste lampen zijn LED lampen en verbruiken niet veel. Ook wordt 

geleidelijk aan de oude verlichting door nieuwe verlichting (met sensoren) 

vervangen. 

De elektriciteitskosten worden niet supplementair doorgerekend aan de 

bewoners. Voor de aanleg van zonnepanelen is er een probleem met de 

hoogspanningscabine. Deze cabine dient voor de service flats, de Living en het 

WZC. Het is dus niet evident om zonnepanelen te installeren. 

 

Op de Linde hangen er donkere verduisterende gordijnen. Deze gordijnen 

trekken warmte aan. Er zouden beter witte verduisterende gordijnen hangen die 

de warmte afstoten.  

 

Extreme hitte tijdens de zomer op afdeling het Beukennootje 
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Een familielid herhaalt dat het deze zomer terug zeer warm was op het 

Beukennootje: + 27 °C. Een oplossing voor de hitte in het beukennootje werd 

tijdens een vorige bewoners- en familieraad al beloofd. De 

hoofdverpleegkundige zal de temperatuur op de desbetreffende kamer meten. 

Het familielid zegt dat het rond 17 uur 27° was op de kamer. De deuren van de 

wandelgang en alle gordijnen waren open terwijl de zon ten volle scheen. Het is 

er ongezond wandelen in die warme wandelgangen.  

Er is geen structurele luifel aan die kant van het gebouw omdat die geen 

meerwaarde biedt. In de woonkamers is er airco maar de bewoners slapen terug 

op de kamer waar de hitte binnen zit. Ze vraagt om hier aandacht aan te besteden 

en ook de kledij van de bewoners aan te passen aan het weer. Een bewoner had 

een winter pyjama aan tijdens de hitte van deze zomer. Het is steeds aangeraden 

om de winter en zomerkledij te sorteren in de kast. De hoofdverpleegkundige zal 

zijn team hierover nog eens informeren.  

 

Sommige bewoners openen zelf terug de deuren en denken er niet altijd aan die 

weer dicht te maken. Voor de brandveiligheid mogen de deuren dicht maar 

mogen de magneten niet verwijderd worden. Er mag niets over de magneet 

gehangen worden. Alle deuren zijn gekoppeld aan de brandcentrale: bij een 

brandmelding komen alle deuren los. 

De mogelijkheid om airco te plaatsen aan het begin van de gang wordt bekeken. 

Toegankelijkheid voordeur 

Een bewoner meldt dat als hij na 21 uur wilt binnen geraken, dat niet lukt. De 

bel aan de voordeur werkt niet en hij kan zijn gsm niet gebruiken. De bel werd 

getest en werkt effectief niet. Dit defect wordt doorgegeven aan de technische 

dienst. 

 

4. Varia 

Kledij van de medewerkers aan het onthaal 

De kledij aan het onthaal moet nog steeds een nieuwe plaats krijgen maar alle 

lege ruimtes / bureaus zijn op dit moment benut. 

 

❖  De volgende bewoners- en familieraad zal plaats vinden op 15 januari 

’24 om 18u.  
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Terugblik 
Bezoek aan de struisvogelboerderij met afdeling De Kastanje 31 augustus ‘23 
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Kleur van de maand 
 

DE GOUDSBLOEM  

 

De geboortebloemen van oktober is de 
goudsbloem. Met hun schitterende 
herfstkleuren en kruidige geur, is de 
goudsbloem het perfecte cadeau voor mensen 
die in oktober jarig zijn. Ook is het een 
geliefde bloem bij mensen die graag 
tuinieren.  

De goudsbloem heeft een rijke geschiedenis. De Azteken geloofden 
dat deze bloem magische, religieuze en medicinale krachten had. 
Goudsbloemen werden vaak gebruikt als medicijn 
tegen ontstekingen en om huidproblemen te 
verhelpen.  

De goudsbloem is een sterke bloem en staat voor 
koppigheid en standvastigheid. Vanwege hun 
heldere en kleurrijke looks, symboliseren ze ook 
warmte en creativiteit. Als je in oktober jarig bent 
dan ben je waarschijnlijk een gepassioneerd, 
hardwerkend en gedreven persoon.  

Geboortestenen zijn al sinds de oudheid een 
begrip. Geboortestenen werden en worden 
misschien nog wel steeds geassocieerd met 
helende krachten en het brengen van geluk en 
rijkdom. Of je daar nu wel of niet gelooft, het is best leuk om te 
weten welke steen bij jouw geboortemaand past. Nieuwsgierig naar 
jouw geboortesteen? 

 

OPAAL 

 

Opaal is een kwarts die een bont kleurenspel kan vertonen. Het 
mineraal heeft soms slechts één kleur, maar met een 
geheimzinnige diepe gloed. Opalen zijn letterlijk uniek omdat elk 
afzonderlijk edelsteen een eigen kleurencombinatie heeft. Opalen 
zijn er in verschillende kleuren, van oranje, zwart, roze tot 
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kleurloos. Opaal is meestal doorzichtig of doorschijnend. Als het 
net gedolven is, is het zachter dan bergkristal. Blootgesteld aan de 
lucht wordt het meestal snel hard. Bijzonder is dat opaal veel water 
bevat. Opaal komt veel voor. Slechts een klein deel is van 
edelsteenkwaliteit. Opaal kan ontstaan als opvulling van spleten 
en gaten in een rots, maar ontstaan ook vaak bij de vorming van 
fossielen. 

Opaal beschermt je en het maakt je spontaner, creatiever, trouwer, 
vrolijker, origineler en zorgt voor een beter geheugen. 

 

Kleuren kunnen veel meer doen met je dan dat je misschien denkt. 
Ze hebben effect op je gevoel en kennen bepaalde energieën. Je 
verjaardags- en maandkleur zeggen iets over je persoonlijkheid. 
Deze kleuren kun je echter ook gebruiken als je wat extra hulp 
kunt gebruiken in je dagelijkse leven. 

 

HEMELSBLAUW 

 

Het rustige en kalmerende hemelsblauw staat 
voor schoonheid en evenwicht. Deze kleur 
belichaamt de essentie van vrede en sereniteit 
en inspireert ons om sterk te zijn en 
doortastend op te treden. Het hemelblauwe 
oktober is de ideale maand om je lichaam een 
oppepper te geven en je omgeving mooier te 
maken.  

Blauw roept een gevoel van eerlijkheid en 
loyaliteit op. Blauw geeft lucht en kan helpen 
bij zelfexpressie; jezelf uiten en durven spreken. Bij de kleur blauw 
wordt je herinnert aan je behoefte aan rust en ontspanning. Denk 
maar aan de plaatjes van de oceaan. Blauw is ook de kleur van 
intelligentie. 

 

 

Bron: wikipedia 

Bron; www. Semoea.nl 
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Terugblik 
Optreden Kevin en Romina 1 september ‘23 
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Afval sorteren, vroeger en nu… 
Afval sorteren, belangrijk of niet? 

 

Afval sorteren is belangrijk omdat het overgrote 
gedeelte ervan kan gerecycleerd worden. Door afval 
correct te sorteren, kunnen kostbare grondstoffen 
van de afvalberg gered worden en wordt ons afval op 
een efficiënte manier beheerd. Hoe beter we 
sorteren, hoe efficiënter de recyclage verloopt, en 
hoe meer het afval een tweede leven krijgt. Sorteren 
en recycleren helpt om duurzaam om te gaan met 
natuurlijke grondstoffen, bespaart energie, gaat de 
opwarming van de aarde tegen en stimuleert de economie. 

We zijn met z'n allen afval steeds beter gaan sorteren en 
hergebruiken. Dat moet ook wel met oog op het milieu. 

Tot aan de Middeleeuwen ruimde iedereen zijn eigen afval op of 
zette het op straat. Dan kwam er een kar getrokken door paarden 
langs om dit op te halen. Tegenwoordig gaat afvalinzameling via 
gemotoriseerde vuilniswagens. 

                 

Afval of vuilnis zijn stoffen, materialen en/of producten waarvan 
de eigenaar zich wil ontdoen. Het afval dient door een erkende 
afvalinzamelaar te worden opgehaald. Deze afvalinzamelaar zal 
afhankelijk van de eigenschappen en herkomst van het afval een 
verwerkingsmethode kiezen. In tegenstelling tot vroeger wordt nog 
maar een klein deel gestort op een stortplaats. 

Gedurende het grootste deel van de geschiedenis was de 
hoeveelheid afval die door mensen werd gegenereerd onbeduidend 
vanwege de lage bevolkingsdichtheid. Bovendien bestond het afval 
toen voornamelijk uit as en biologisch afbreekbaar materiaal. Dit 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=17bdcf8d1e12e889JmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyNQ&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuaW1vZy5iZS9kdXVyemFhbS1sZXZlbi9zb3J0ZXJlbi8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=17bdcf8d1e12e889JmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyNQ&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuaW1vZy5iZS9kdXVyemFhbS1sZXZlbi9zb3J0ZXJlbi8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=17bdcf8d1e12e889JmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyNQ&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuaW1vZy5iZS9kdXVyemFhbS1sZXZlbi9zb3J0ZXJlbi8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=17bdcf8d1e12e889JmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyNQ&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuaW1vZy5iZS9kdXVyemFhbS1sZXZlbi9zb3J0ZXJlbi8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=25010177394b69fdJmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyNw&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cudHJhZmx1eC5iZS9ubC9uaWV1d3MvaG9lLWJlbGFuZ3JpamstY29ycmVjdC1zb3J0ZXJlbg&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=25010177394b69fdJmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyNw&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cudHJhZmx1eC5iZS9ubC9uaWV1d3MvaG9lLWJlbGFuZ3JpamstY29ycmVjdC1zb3J0ZXJlbg&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=25010177394b69fdJmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyNw&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cudHJhZmx1eC5iZS9ubC9uaWV1d3MvaG9lLWJlbGFuZ3JpamstY29ycmVjdC1zb3J0ZXJlbg&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=fefa84ff44f4eb44JmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyOQ&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmVlcm5lbS5iZS9wcm9kdWN0LzE3MS93YWFyb20tc29ydGVyZW4&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=fefa84ff44f4eb44JmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyOQ&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmVlcm5lbS5iZS9wcm9kdWN0LzE3MS93YWFyb20tc29ydGVyZW4&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=fefa84ff44f4eb44JmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyOQ&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmVlcm5lbS5iZS9wcm9kdWN0LzE3MS93YWFyb20tc29ydGVyZW4&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=fefa84ff44f4eb44JmltdHM9MTY5MTEwNzIwMCZpZ3VpZD0zNTJlZDU0OC1iNzdjLTYyY2MtMmNjMC1jNzJkYjYxMDYzMDEmaW5zaWQ9NTcyOQ&ptn=3&hsh=3&fclid=352ed548-b77c-62cc-2cc0-c72db6106301&psq=afval+sorteren+of+niet&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYmVlcm5lbS5iZS9wcm9kdWN0LzE3MS93YWFyb20tc29ydGVyZW4&ntb=1
https://www.avalex.nl/afval-vroeger-en-nu/?utm_source=TrucksNL&utm_medium=Blog&utm_campaign=Vuilniswagen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vuilnishoop
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had minimale impact op het milieu. Gereedschap gemaakt van 
hout of metaal werd over het algemeen hergebruikt of doorgegeven 
van generatie op generatie.  

Sinds de industriële revolutie is de hoeveelheid en diversiteit van 
het afval enorm toegenomen. Daarnaast nam het aandeel 
schadelijk tot zeer schadelijke stoffen flink toe. Doordat afval 
ongecontroleerd werd gedumpt en op verlaten plekken werd 
verbrand, nam de druk op het milieu toe. De gevolgen hiervan 
werden voor mens en natuur steeds meer merkbaar. In de jaren 70 
van de 20e eeuw kwam er een kentering in het beleid. Door de 
toenemende milieu-impact en het toegenomen bewustzijn van de 
schaarste van grondstoffen werd het afvalbeleid gericht op 
bescherming van het milieu en op hergebruik. 

 

                 

 

De bekendste afvalsoorten die tot nu toe 
nog in veel steden 
ingezameld/opgehaald worden zijn: 

Huishoudelijk afval is een 
verzamelnaam voor het afval dat 
ontstaat bij het voeren van een 
particulier huishouden. 

Huishoudelijk afval bestaat uit een 
groot aantal materialen. De voornaamste componenten van 
huishoudelijk afval zijn: 

Plastic flessen, metaal en drankverpakkingen  (pmd of Blauw 
afval) worden vaak samen opgehaald. Hoewel dit verschillende 
materialen zijn, zijn deze zeer makkelijk te scheiden en kunnen 
daarom goed samen opgehaald worden. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Afval_(vuilnis)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Huishouden
https://nl.wikipedia.org/wiki/Pmd
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Organisch materiaal: bijvoorbeeld etensresten en tuinafval. Deze 
kan men composteren of ook kan men kippen houden, deze vinden 
het zeer fijn om rond te scharrelen in het afval. 

                                 

Water, aanwezig in vooral het organisch materiaal. 

Papier, uit verpakkingskarton, kartonnen dozen en oude 
kranten/folders. Vroeger werd dit eens per maand door een school 
of vereniging opgehaald en vervolgens 
als oud papier verkocht aan een 
papierfabriek, als grondstof voor nieuw 
papier, maar nu minder en minder omwille 
van de lage vergoeding. Vlaamse gemeenten 
organiseren tegenwoordig zelf een omhaling 
voor papier en karton. 

Metaal, verscheidene soorten 
zoals blik en aluminium, maar ook kleine hoeveelheden koper (uit 
apparaten). 

Glas, zoals kapotte glazen, potten en 
gloeilampen. Vaak wordt dit niet opgehaald, 
maar moeten mensen dit zelf in 
zogenaamde glasbakken storten, soms nog 
gescheiden in wit, groen en bruin glas. 

 

 

 

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Organische_chemie
https://nl.wikipedia.org/wiki/Water
https://nl.wikipedia.org/wiki/Papier
https://nl.wikipedia.org/wiki/Oud_papier
https://nl.wikipedia.org/wiki/Metaal
https://nl.wikipedia.org/wiki/Blik_(materiaal)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Aluminium
https://nl.wikipedia.org/wiki/Koper_(element)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Glas
https://nl.wikipedia.org/wiki/Glasbak
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Textiel, zoals oude kleding. Deze wordt soms opgehaald door 
instanties die deze uitdelen 
aan zwervers of ontwikkelingslanden. 
Onbruikbare kleding wordt verkocht als 
poetsdoek. Ook kan men oude kledij kwijt 
in de containers die men vindt op bepaalde 
plaatsen. 

 

 

Klein gevaarlijk afval (kga) is huishoudelijk afval waar chemische 
stoffen in zitten die schadelijk zijn voor de gezondheid en voor het 
milieu. 

Het afval bevat bijvoorbeeld lood, kwik, cadmium, chroom of 
organische oplosmiddelen. Deze stoffen verontreinigen 
reststoffen waardoor die moeilijker nuttig kunnen worden 
toegepast. Ook veroorzaken ze bij verbranding 

luchtvervuiling en bij storting vervuilen ze het grondwater. 

Producten als spaarlampen en oplaadbare batterijen behoren ook 
tot het kga. Ze zijn dan wel energiebesparend, maar daarom nog 
niet minder schadelijk voor het milieu. 

Kga wordt gescheiden ingezameld omdat het apart moet worden 
verwerkt. Dat is ook nodig om de veiligheid van vuilnismannen te 
waarborgen. Die kunnen zich anders prikken aan gebruikte 
injectienaalden of in aanraking komen met gevaarlijke, bijtende 
stoffen. 

In Vlaanderen heeft in de jaren 1990 elke woning 
gratis een speciaal ontworpen milieubox gekregen 
Heel wat mensen slaagden er niet in om ze open te 
krijgen. Maar veel mensen gebruikten hem nooit, of 
niet waarvoor hij bedoeld was. Zo zag je vroeger wel 
eens vissers op een milieubox zitten aan de rand van 
het kanaal. 

 

Bedrijfs- en industrieel afval: afval dat bedrijven produceren in 
de loop van hun productieproces 

Bouw- en sloopafval: Afval dat vrijkomt bij het (ver)bouwen of 
slopen van gebouwen. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Textiel
https://nl.wikipedia.org/wiki/Dakloze
https://nl.wikipedia.org/wiki/Ontwikkelingslanden
https://nl.wikipedia.org/wiki/Afval_(vuilnis)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lood_(element)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kwik
https://nl.wikipedia.org/wiki/Cadmium
https://nl.wikipedia.org/wiki/Chroom_(element)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Organisch_oplosmiddel
https://nl.wikipedia.org/wiki/Luchtvervuiling
https://nl.wikipedia.org/wiki/Stortplaats
https://nl.wikipedia.org/wiki/Grondwater
https://nl.wikipedia.org/wiki/Spaarlamp
https://nl.wikipedia.org/wiki/Oplaadbare_batterij
https://nl.wikipedia.org/wiki/Energiebesparing
https://nl.wikipedia.org/wiki/Afvalscheiding
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vuilnisman
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Grof vuil: meubels, bedden, koelkasten, wasmachines etc. die 
afgedaan hebben: eigenlijk alles wat niet redelijkerwijze in 
één vuilniszak past. Men haalde vroeger één- of tweemaal per jaar 
het grofvuil op aan huis maar nu moet dit aanvraagt worden. 

Met het oprichten van de kringwinkel kan men daar steeds terecht 
met nog herbruikbare of afgedankte goederen. Ze 
hebben een gratis ophaaldienst. Je kan deze 
natuurlijk ook steeds zelf naar één van de winkels 
brengen. Kort daarna worden de spullen gesorteerd 
en eventueel hersteld. De opgeknapte goederen 
komen in de kringloopwinkel terecht en gaan een 
tweede leven tegemoet. 

 

Dit symbool heeft aan dat de verpakking herbruikbaar is. 
Het is internationaal erkend. 

 

 

Hoe wordt het afval verwerkt.  

Een eerste stap is het malen van het afval, zodat de vuilniszakken 
opengehaald worden en vervolgens al het afval in kleine stukken 
gemalen wordt. Vervolgens wordt het op een lopende band gelegd, 
waar een sterke magneet boven hangt. Deze magneet haalt 
alle ijzer uit het afval voor verwerking. Vervolgens wordt met een 
luchtstoot al het lichte plastic eruit geblazen. 

Een andere aanpak is om het restafval en gft samen te voegen en 
dit vervolgens in een groot vat te laten composteren. Het voordeel 
hiervan is dat het afval geheel uitdroogt en methaangas oplevert. 
Dit methaangas kan dan voorzien in de energiebehoefte van het 
afvalverwerkingsstation, dat soms zelfs energie kan verkopen. Het 
restafval wordt dan, afhankelijk van de vervuiling, gestort of als 
compost verkocht. 

Voor het storten wordt al het afval naar een vuilnishoop gebracht. 
Dit was vroeger vaak een weiland of een andere plaats, maar 
tegenwoordig worden er speciale maatregelen getroffen om te 
zorgen dat er geen stoffen in het grondwater kunnen komen. 

 

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Vuilniszak
https://nl.wikipedia.org/wiki/IJzer_(element)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Compost
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vuilnishoop
https://nl.wikipedia.org/wiki/Grondwater
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Bij verbranding van het afval wordt dit eerst enkele weken te 
drogen gelegd, waarna het in 
een afvalverbrandingsinstallatie wordt verbrand. Daar 
komen rookgas, as en slakken (het vaste residu dat ontstaat bij de 
verbranding van huishoudelijke afvalstoffen) bij vrij. Lucht wordt 
onder het afval gebracht en aangestoken, zodat het zo veel mogelijk 
verbrandt. De resterende gassen worden, net als de as, gefilterd. 
De gassen worden door een schoorsteen naar buiten gebracht. De 
as en de slakken worden verpakt en alsnog gestort. Na het 
verbranden van huisvuil blijven asresten en slakken over. Dit 
wordt deels gebruikt als vulmiddel voor asfalt. 

 

Het is dus in ieders belang om afval te sorteren of te recyclerenen, 
zo helpen om een steentje bij te dragen voor een gezonder en 
leefbare wereld. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bron: Wikipedia 

  

https://nl.wikipedia.org/wiki/Afvalverbrandingsinstallatie
https://nl.wikipedia.org/wiki/Rookgas
https://nl.wikipedia.org/wiki/As_(verbranding)
https://nl.wikipedia.org/wiki/AVI-slakken
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Terugblik 
Bezoek aan de struisvogelboerderij met afdeling De Linde 5 september ‘23 
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Lapjesdekens 
Onze bewoners kregen vorige maand kleurrijke lapjesdekens, 
geschonken door de brei- en haakactie  van de Tieltse Bibliotheek 
en de dienstencentra. Naar aanleiding van ‘Wereldbreidag’ op 10 
juni werden in de bibliotheek van Tielt en in de uitleepost in 
Aarsele lapjes stof gehaakt en gebreid, goed voor zo’n negen 
afgewerkte dekens en 1.125 lapjes stof, waarmee nog eens 15 
dekens gemaakt kunnen worden door onze breiclub. 

 

Wat een mooi gebaar! 
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Terugblik 
Optreden Accomusicband in de PZ 9 september ‘23 
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Car Free Day 
Op vrijdag 22 september 2023 moedigden we alle medewerkers 
van Zorg Tielt aan om mee te doen aan de ‘Car Free Day’ en de 
auto die dag aan de kant te laten staan. Wie op een alternatieve 
manier naar het werk kwam, per fiets, te voet of met het openbaar 
vervoer kreeg bij aankomst op het werk een bedankingskaartje en 
maakte kans op een leuke gadget. 

 

Wist je dat Zorg Tielt een fietsvergoeding voorziet voor haar 
werknemers? Of dat werknemers een tussenkomst kunnen 
krijgen voor het openbaar vervoer van en naar het werk? Op deze 
manier proberen we iedereen te stimuleren om voldoende te 
bewegen, want dat is goed voor je eigen geluk, voor het milieu en 
een fris hoofd op het werk. 
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Terugblik 
Bezoek aan de struisvogelboerderij met afdeling De Beuk 12 september ‘23 
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Turnoefeningen 
Naarmate we ouder worden beginnen we te piepen en te kraken, 
onze botten worden brozer, gewrichten die ’s ochtends niet 
meewillen, stramme ledematen, krakende knieën. Met enkele 
bewegingen elke dag moet dit lukken om verdere slijtage te 
voorkomen. Daarom geven we jullie enkele oefeningen die je vanuit 
je zetel of stoel gemakkelijk kan oefenen. 

1. Beginpositie; zithouding. We zitten rechtop en heffen onze 
schouders op en neer. Herhaal dit enkele malen. 

 

2. Beginpositie; zithouding. We houden onze rug recht en 
trekken onze schouderbladen naar elkaar toe. Hou dit enkele 
tellen vast. Herhaal dit enkele malen. 

 

3. Beginpositie; zithouding. We houden onze rug recht. We 
draaien met onze schouders naar voor en dan naar achter. 
We kunnen ook onze handen op onze schouders leggen en de 
oefening herhalen.  Herhaal dit enkele malen. 
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Terugblik 
Bezoek aan de struisvogelboerderij met afdeling De Wilg 19 september ‘23 



48 
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Leuke weetjes 
 

❖ Je zou het niet denken, omdat de egel maar een klein dier is. 
Toch klopt zijn hart gemiddeld 300 keer per minuut. 

❖ Een slak heeft maar liefst vier neuzen! 

❖ De tong van een giraf is zo lang dat hij zijn eigen oren kan 
schoonmaken. 

❖ Vrouwen knipperen twee keer zo vaak met hun ogen dan 
mannen. 

❖ Een kwart van alle botten in je lichaam, kun je vinden in… 
je voeten. 

❖ De nagels van je vingers groeien vier keer sneller dan de 
nagels van je tenen. 

❖ Het meeste stof wat je in huis ziet, is afkomstig van je huid: 
dode huidcellen. 

❖ Bij je geboorte had je 300 botten, maar als je volwassen bent 
geworden, heb je nog maar 206 botten. 

❖ Niet alleen je vingerafdruk is uniek, ook je tong is uniek. 
Niemand anders heeft dus dezelfde tong als jij hebt. 

❖ Je kunt niet doodgaan doordat je je eigen adem inhoudt. 
Je lichaam zal altijd weer ademen. 

❖ Je lichaam bestaat voor 70% uit… water. 

 

 

 

  



50 
 

Terugblik 
Optreden Marc Depraetere en oliebollen van Roger 22 september ‘23 
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Terugblik 
Taart bakken met Jimmy op De Linde 27 september ‘23 
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Kruiswoordraadsel 
Kruiswoordraadsel Oplossing p.60 
 

HORIZONTAAL 
 
2. Tehuis – katholiek - peulvrucht 
3. Klein muziekgezelschap - zuivelhandelaar 
4. Op leeftijd – argument - strijdperk 
5. Erbinnen – hoofdsieraad - vogel 
6. Opgelicht – klaar – loeren op 
7. Bevel – van kleren wisselen 
8. Snavel – gegevens – niet even 
9. Werkschuw – opgeld - vegetariër 
10. Plaats in Vlaanderen – niet tegen - luiaard 
11. Nikkel – verhaal in boekvorm - gezichtsas 
12. Vulkaan op Sicilië – kippenproduct – van welbepaald 

materiaal 
13. Terrein - uitroep 
14. Fel van kleur – aanwijzend voornaamwoord - gevoel 
15. Uitroep - verdrag 
16. Beroemdheid – politievrouw - mannetjes bij 
 
 
VERTICAAL 
 
B. Reportage – een zekere – feestelijke inkomst 
C. Voorbeeld – petieterig – op welke wijze 
D. Stopmechaniek – platte zeevis – United Nations (afk.) – 

voordat 
E. Politierang – hoge berg 
F. Milieuactivist – middaguur - muzieknoot 
G. Rekening – deel van de dag 
H. Ijdel – vloeibare lava – persoonlijk voornaamwoord 
I. Bezetene – uiting van verkoudheid 
J. Term uit de fotografie – einde – aangehecht takje 
K. Plaaggeest – voegwoord – walm – meer dan wenselijk 
L. Klaargemaakt vlees - eerste 
M. Gard – eindoverwinning – met puntige uitsteeksels 
N. Wenden – vertrekken - bevel 
O. Druppel oogvocht – graansoort - computerdeskundige 
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 A B C D E F G H I J K L M N O 

1                               

2                               

3                               

4                               

5                               

6                               

7                               

8                               

9                               

10                               

11                               

12                               

13                               

14                               

15                               

16                               
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Woordzoeker 
Zoek volgende woorden in onderstaande rooster, horizontaal, 
verticaal en diagonaal: 

lapjes – textiel – cupcake – goudsbloem – mosselen – oktober – 
hemelsblauw – metaal – glas – papier – opaal – kruiden – sloopafval 
– personeel – kringwinkel – organisch – barbecue – struisvogels – 
oliebollen - afval 

 

O S B G L A S L A P J E S P X A 

K O T M O M S U T C U P C A K E 

R P K R W U C L O P U U T P A Z 

I J E T U U D X O T E X T I E L 

N H K R O I M S M O W A Z E M P 

G K E M S B S Q B R P Y R R T M 

W R S M S O E V M L M A L A L E 

I U P P E M N R O M O Q F F O T 

N I M J U L A E V G F E E V P A 

K D E R T Y S K E N E V M A A A 

E E B M P O P B V L E L E L A L 

L N X M O S S E L E N M S U L I 

I H M O B Z O R G A N I S C H P 

O L I E B O L L E N U K L M W X 

M B A R B E C U E C V W Y U B N 
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Wist je dat … 

… we op personeelsreis gingen op dinsdag 12 september en 
op donderdag 14 september? In de voormiddag gingen we op 
bezoek bij kruidenkwekerij Claus te Kruishoutem, waar we een 
rondleiding kregen en genoten van een hapje en een drankje. Na 
de middag gingen we naar ‘Movemint’ in Vinkt waar we sportieve 
spelletjes gingen spelen en daarna sloten we de dag af met een 
heerlijke barbecue…  
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Moppentrommel 
 

Oma is 100 jaar geworden. Voor die gelegenheid komt de 
burgemeester bij haar op bezoek. "U leeft nu honderd jaar," zegt 
de burgemeester, "wat is in al die honderd jaar nu de grootste 
verandering in uw leven geweest?" .Zonder een seconde na te 
denken, zegt oma: "De dokter." "De dokter?" vraagt de 
burgemeester verbaasd. "Ja," zegt oma: "Toen ik 20 jaar was, zei 
de dokter: `helemaal uitkleden en ga maar liggen. Toen ik 40 jaar 
was, zei de dokter: `bloesje uit en ga maar zitten. En 
toen ik 80 jaar was, zei de dokter: `steek je tong 
maar uit en blijf maar staan." 
 
"Bij een verkeerscontrole kijkt een agent de 
autobanden na en zegt 
tegen de bestuurster van de auto: 'Weet u dat het 
profiel niet al te best is?' 
'Zeg, hoor eens, sist ze nijdig, 'u bent ook moeders 
mooiste niet!'" 
 
Er komt een man bij de dokter, en die zegt: "Ik heb 
zo'n pijn, rechts onderin mijn borst. En er zit een 
hele bult." De man moet zich uitkleden en de dokter onderzoekt 
hem. De dokter roept uit: "Tjonge, wat een grote lever! Wat drink 
jij?" Zegt de man: "Maakt niet uit. Wat heb je in huis?" 
 
Jantje komt thuis van school en lacht enorm hard. 
Vraagt zijn vader aan Jantje: "Waarom lach je zo hard ?" 
Jantje: "Ik had strafwerk!" 
Vader: "Wat is daar zo leuk aan dan ?" 
Jantje:" Ik moest honderd keer IK BEN EEN EZEL schrijven en U 
moet Uw handtekening eronder zetten van de leraar. " 
 
Er komt een vrouw bij een man en zegt: dokter ik ben blind. zegt 
die man: ja dat klopt want je staat bij de kaasboer! 
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Oplossing kruiswoordraadsel 

Oplossing kruiswoordraadsel pagina 54-55 

 

 

 A B C D E F G H I J K L M N O 

1   D   R   G   K   A   G   Z   

2 H O M E   R O O M S   E R W T 

3   C O M B O   K A A S B O E R 

4 O U D   R E D E N   A R E N A 

5     E R I N   T I A R A   K A 

6 B E L O G E N   A F   A Z E N 

7   N   G A   O M K L E D E N   

8 B E K   D A T A   O N   G   M 

9     L U I   A G I O   V E G A 

10 T I E N E N   M   P R O   A I 

11   N I   R O M A N   O O G A S 

12 E T N A   E I   I V O R E N   

13   O   L A N D J E   K S T   I 

14 S C H E L   D E Z E   T A S T 

15   H O E P L A   E N T E N T E 

16 S T E R   A G E N T E   D A R 
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‘t Kamielke 

’t Rijdend winkeltje gaat door op dinsdagnamiddag! 

Wil je iets specifieks bestellen?  

Geef dit dan door aan de ergotherapeut van de afdeling. 

 

 Dinsdag 3 oktober 2023 

 Dinsdag 10 oktober 2023 

 Dinsdag 17 oktober 2023 

 Dinsdag 24 oktober 2023 

 Dinsdag 31 oktober 2023 

 

 

 

 

 

 

  Maak jij het lijstje,  
  ik maak het reisje 
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Openingsuren en spreekuren 

 Bezoekuren 

Alle dagen van 08u00 tot 21u00 

 Onthaal – administratie 

van maandag t.e.m. vrijdag  

08u00 - 12u00 / 13u00 - 17u00 

 Polyvalente zaal 

Open voor bewoners en familie tijdens de week en het weekend 

van 13u30 tot 17u. 

 Maatschappelijk werkers, Lies Derluyn, Jana Devos 

van maandag t.e.m. vrijdag 
08u30 – 12u00 / 13u30 – 17u00 

 Voorzitter, Pascale Baert 

Op afspraak 

 Moreel consulent 

Op afspraak 

Diensten van Zorg Tielt  

 WZC Deken Darras 

Schependomstraat 4 – 8700 Tielt / tel.: 051/42 79 70 
Infokanaal: zendernummer 999 

Website: http://www.ztielt.be 

 GAW Residentie Ampe 

Deken Darraslaan 19 – 8700 Tielt / tel.: 0479/87 80 57 

◼ GAW Residentie Huyse Darras 

Deken Darraslaan 17A – 8700 Tielt 

 Dagverzorgingscentrum De Living 

Deken Darraslaan 17A / tel.: 051/40 62 76 

 Dienstencentrum ’t Vijverhof / Thuiszorgdiensten (Minder Mobiele 
Centrale – Warme Maaltijden – Klusjesdienst – Poetsdienst) 

Kortrijkstraat 66-68 / tel.: 051/40 26 46 
Kapsalon 

Kapster Carine Lambert werkt, enkel op afspraak, in het kapsalon op maandag, 

dinsdag en woensdag. Je kan een afspraak maken via het verplegend personeel 
van uw afdeling of met de kapster zelf. 
’t Rijdend winkeltje Kamielke en rijdende bibliotheek 

Iedere week komt er iemand van het ergo team langs op de kamer. 

Wens je iets te kopen die niet in het assortiment zit, geef dit dan door aan de 
ergotherapeut van je afdeling. 

Met medewerking van: 

Directeur: Ellen Goethals 
Redactieploeg: Bram Puype, Greta Van Keirsbulck, Marieke Coudenys 


