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Gedicht 
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Activiteitenkalender 

Dinsdag 2 mei 2023 

Namiddag WANDELEN bij mooi weer 
BREICLUB in de PZ om 14u 
FILM Compostella… 

Donderdag 4 mei 2023 

Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u 

Namiddag Leerlingen van De Bron komen 
WANDELEN en krijgen 
een RONDLEIDING. 

Vrijdag 7 mei 2023 

Namiddag Spectaculaire TRAVESTIESHOW in 
de PZ om 14u30 

Maandag 8 mei 2023 

Namiddag Naar de KAPEL VAN BIJSTAND 
(tijdig inschrijven) 

Dinsdag 9 mei 2023 

Voormiddag ASPERGEFESTIVAL in de PZ om 11u30 

Namiddag BREICLUB in de PZ om 14u 

Donderdag 11 mei 2023 

Voormiddag MARKTBEZOEK bij mooi weer om 10u 

Vrijdag 12 mei 2023 

Namiddag TONEEL in de PZ om 14u30 

Maandag 15 mei 2023 

Namiddag Naar de KAPEL VAN BIJSTAND 
(tijdig inschrijven) 
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Dinsdag 16 mei 2023 

Namiddag WANDELEN bij mooi weer om 14u 
BREICLUB in de PZ om 14u 

Woensdag 17 mei 2023 

Namiddag VERJAARDAGSFEEST voor alle jarigen 
van mei in de PZ om 14u30 

Vrijdag 19 mei 2023 

Namiddag TEAROOM in de PZ 
vanaf 14u30 doorlopend 

Dinsdag 23 mei 2023 

Voormiddag SNEUKELTOCHT doorheen het WZC 
vanaf 10u met de leerlingen 
van Sint-Jozef 

 

 

Op elke afdeling worden wekelijks activiteiten gegeven, deze 
worden meegedeeld via het weekschema. 

De cafetaria is open voor de bewoners en familie tijdens de week 
en tijdens het weekend. 

Dagelijks tussen 13u30 en 17u 
kunnen de bezoekers samen met de bewoner iets nuttigen in de 

cafetaria. 
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Aspergefestival 

  



  7 

Nieuwe bewoners 

Norbert Tuytschaever De Wilg 

Kamer 130 

 

Plantinstraat 25/6 
8700 Tielt 

 

Echtgenoot van mevrouw Anna Bouchot 

 

 

 

 

 

Simonne De Boever De Bolster 

Kamer 81 

 

Nieuwstraat 3 
8700 Tielt 

 

 

Echtgenote van de heer 
Willy Van de Walle 
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Robert Gelaude De Linde 

Kamer 150 

 

Begonialaan 33 
8700 Tielt 
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We namen afscheid 

Andrea Denys 

 

Andrea Denys is geboren in Zarren op 
15 juni 1937 en na twee weken 
opname in ons woonzorgcentrum 
rustig overleden op 28 maart 2023. 

Ze was gehuwd met Frans Monteyne 
en samen hadden ze 1 zoon, die al 
vroeg gestorven is, en een kleinzoon 
Simon.  

Frans kwam iedere dag op bezoek bij 
Andrea, alsook Winnie, de 
schoondochter van Andrea en Frans. 

We hebben Andrea jammer genoeg niet lang genoeg mogen kennen.  

Na een strijd, moeizaam gestreden, ging Andrea van ons heen. 
 

We wensen de familie veel sterkte toe. 
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Gentil De Witte 

 

Gentil werd geboren op 3 december 
1932 te Tielt en is overleden in het 
Sint-Andriesziekenhuis te Tielt op 
12 april 2023. 

Gentil De Witte en zijn echtgenote 
wijlen Noëlla Debaets kwamen op 
26 april 2015 samen hier wonen. Ze 
hebben drie dochters die zéér 
toegewijd waren naar hun vader. Er 
zijn zeven kleinkinderen en ook al 
achterkleinkinderen. 

De vader van Gentil was afkomstig uit 
Tielt, zijn moeder was van Ronse en 
was Franstalig. Hij was enige zoon en werd opgevoed door zijn 
grootmoeder van moeders kant. Daardoor was Gentil volledig 
tweetalig. Zijn ouders waren textielarbeiders in de wollefabriek. Hij 
is in het college in Tielt naar school geweest. Na de oorlog ging hij 
naar het Atheneum te Gent. Na twee jaar kwam Gentil terug naar 
Tielt om in de Rijksmiddelbare school zijn middelbaar te lopen tot 
zijn 18 jaar. Daarna heeft hij twee jaar in het leger gediend waar 
hij onderofficier werd door zijn kennis van het Frans. Dit was te 
Houthalen-Helchteren. Dan heeft hij nog 21 maanden in het 
hoofdkwartier van de artillerie te Aken gezeten. 

Via de voetbal leerde Gentil zijn vrouw kennen. Ze huwden in 1955. 
Gentil zijn loopbaan speelde zich af in Brussel. Hij werkte als 
secretaris op de economische studiedienst van het ABVV. In Tielt 
is Gentil 15 jaar bij de gemeenteraad geweest. 

Tijdens zijn pensioen werkte hij bij de bibliotheek en is hij 
diensthoofd geworden op de afdeling documentatie. 

Gentil kaartte graag en ging iedere dag zelf zijn krant halen. Hij 
was ook zeer sterk in kruiswoordraadsels oplossen. 

We wensen de familie veel sterkte bij het verlies van Gentil. 
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Jarigen in mei 

Jarige bewoners in mei 2023 

 

Afdeling De Beuk 

 

Mariette Van Hulle 4 mei 1931 92 jaar 

Rita D’Haeyere 10 mei 1938 85 jaar 

Noël Mortier 24 mei 1939 84 jaar 

 

Afdeling De Kastanje 

 

Annie Vervaeke 4 mei 1943 80 jaar 

Gabriëlle De Soete 5 mei 1935 88 jaar 

 

Afdeling De Wilg 

 

Andre Heytens 7 mei 1944 79 jaar 

Maria Vandemoortele 17 mei 1939 84 jaar 

Dirk Leupe 24 mei 1941 82 jaar 

Simonne Vankeirsbulck 24 mei 1940 83 jaar 

Adrienne Devriese 31 mei 1931 92 jaar 

Mariette Lootens 31 mei 1934 89 jaar 
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Afdeling De Linde 

 

Raphaël Lambert 15 mei 1934 89 jaar 

Diana Vanden Abeele 19 mei 1930 93 jaar 

Rogier Werniers 22 mei 1934 89 jaar 

Andrea De Meulemeester 23 mei 1931 92 jaar 

Roberte Maes 29 mei 1934 89 jaar 

 

Residentie Huyse Darras 

 

Paula Aernoudt 24 mei 1936 87 jaar 

 

Jarige vrijwilligers in mei 2023 

 

Hubert Verhelst 5 mei 1937 86 jaar 

Anna Vermeersch 21 mei 1943 79 jaar 
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Jarige personeelsleden in mei 2023 

 

Ingrid Minne 

Schoonmaakster 

2 mei 1967 56 jaar 

Febe Geerolf 

Verpleegkundige De Wilg 

2 mei 2000 23 jaar 

Stefaan Sander 

Technische dienst 

2 mei 1975 48 jaar 

Elke Vercampt 

Schoonmaakster 

2 mei 1975 48 jaar 

Anniek Van Walleghem 

Administratief medewerkster 

’t Vijverhof 

3 mei 1978 45 jaar 

Jane Billiet 

Keukenmedewerkster 

7 mei 1961 62 jaar 

Annick Bolleire 

Medewerkster wasserij 

7 mei 1967 56 jaar 

Annick Callens 

Verpleegkundige De Beuk 

11 mei 1966 57 jaar 

Lore Missiaen 

Zorgkundige De Kastanje 

17 mei 1985 38 jaar 
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Veronique Van Simaey 

Keukenmedewerkster 

17 mei 1967 56 jaar 

Heidi Tuyttens 

Zorgkundige De Beuk 

23 mei 1973 50 jaar 

Nancy Meeuws 

Medewerkster wasserij 

24 mei 1966 57 jaar 

Martine Naert 

Schoonmaakster 

28 mei 1965 58 jaar 
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Nieuwe personeelsleden 
Janeta Matondo 3 april 2023 

Schoonmaakster 

 

 

Jana Devos 3 april 2023 

Maatschappelijk werker 

 

 

Elke Desseyn 17 april 2023 

Verpleegkundige De Linde 

 

 

 

 

Veel succes met jullie nieuwe job! 
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Communicanten 
 

Matiele Van Maele Plechtige communie 22 april 2023 

Dochter van Hilde Van Maele, 
algemeen directeur Zorg Tielt 

 

Mathis Bazyn Plechtige communie 22 april 2023 

Zoon van Veerle Vermeulen 
zorgkundige De Kastanje 

 

Nand & Naud 
Vermandele 

Plechtige communie 22 april 2023 

Zonen van Liselotte Windels 
hoofdverpleegkundige De Wilg 

 

 

Briek Debie Plechtige communie 22 april 2023 

Zoon van Sabien Bertier 
verpleegkundige nacht 

 

 

 

 

 

 

Demilia Marrungo Plechtige communie 23 april 2023 

Dochter van Janeta Matondo 
schoonmaakster WZC 

Henri Vandevoorde Plechtige communie 23 april 2023 

Zoon van Severine Depoortere 
kok in het WZC 
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Gefeliciteerd! 
 

 

  

Siënna Dewulf Eerste communie 13 mei 2023 

Dochter van Magali Borginjon, 
administratief medewerkster Zorg Tielt 

Arthur D’Haeyzeele Eerste communie 27 mei 2023 

Zoon van Valentina Karapetyan 
zorgkundige De Wilg 

Amy De Soete Eerste communie 27 mei 2023 

Dochter van Kayleigh De Soete 
keukenmedewerkster WZC 

Marit Beutels Lentefeest 27 mei 2023 

Dochter van Griet Deroo, 
centrumcoördinator ‘t Vijverhof 

Lou Vandenberghe Groeifeest 27 mei 2023 

Zoon van Michèlle Nachtergaele, 
Dienstencentrum ‘Onder de Torens’ Aarsele 



  18 

Kleur van de maand 
HET LELIETJE -VAN -DALEN 

Vrienden en familie van mensen 
geboren in mei wisten dat ze veilig en 
geliefd zijn, en deze bloem betekent 
nederigheid en geluk. 

De geboortebloemen van mei zijn het 
lelietje-van-dalen of sneeuwklokje. 
Dankzij hun delicate bloemetjes en 
hun zoete geur is het lelietje-van-
dalen een echte favoriet. Ook bij 
koninklijke families is het lelietje-van-
dalen populair. 

Er zijn veel mythes en legendes over 
de herkomst van het lelietje-van-dalen. Sommigen beweren dat ze 
voor het eerst verscheen op de plek waar Eva’s tranen op de grond 
vielen toen ze was verbannen uit de Hof van Eden. Anderen zeggen 
dat het lelietje-van-dalen voor het eerst groeide op de plek waar het 
bloed van St. Leonardus viel nadat hij urenlang vocht tegen een 
angstaanjagende draak.  

Sneeuwklokjes waren vroeger niet echt favoriet om cadeau te 
geven. Het werd gezien als ‘bad luck’ omdat deze bloemetjes 
meestal op begraafplaatsen leken te groeien. Tegenwoordig worden 
Sneeuwklokjes echter gezien als een teken van hoop en 
schoonheid. Het lelietje-van-dalen symboliseert nederigheid, 
zoetheid, de terugkeer van geluk en moederschap. Hierdoor zijn ze 
perfecte cadeaus voor moeders als ze toevallig in mei jarig zijn. 

Geboortestenen zijn al sinds de oudheid een begrip. 
Geboortestenen werden en worden misschien nog wel steeds 
geassocieerd met helende krachten en het brengen van geluk en 
rijkdom. Of je daar nu wel of niet gelooft, het is best leuk om te 
weten welke steen bij jouw geboortemaand past. Nieuwsgierig naar 
jouw geboortesteen? 
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SMARAGD 

Smaragden zijn 
zeldzame edelstenen. 
De steen heeft een rijke 
groene kleur. De 
smaragd is het symbool 
van de liefde en van de 
wedergeboorte. 
Smaragd zorgt voor 
helderheid, inspiratie, 
eerlijkheid, een positief 
gevoel, evenwicht en meer liefde. 

Alleen smaragd van de hoogste kwaliteit is doorzichtig. Vaak is 
smaragd troebel door insluitsels, ingesloten water en gas. Meestal 
bepaalt de vindplaats de kleur en de insluitsels. Smaragden uit 
Brazilië bevatten meestal pyriet of calciet. Zuid - Afrikaanse 
smaragden bevatten bijna altijd mica. 

De insluitsels ondermijnen de structuur van de steen en maken 
deze kwetsbaar bij het bewerken. Daarom gebruikt men bij het 
bewerken vaak een rechthoekig slijpsel, het “smaragdslijpsel”. 
Daarin gedijt de smaragd het best. 

Smaragden zijn zeer bros en gevoelig voor stoten, druk en hitte. Bij 
temperaturen boven de 700 graden Celsius verliezen ze hun kleur. 
Smaragden zijn niet gevoelig voor de gewone zuren in de 
huishouding. Ze worden gewoonlijk verwerkt als solitaire siersteen 
of samen met diamanten en worden meestal in een gouden vatting 
gezet. Vaak is smaragd troebel door insluitsels. Deze gelden niet 
als fouten, zolang het er niet te veel zijn, maar worden beschouwd 
als bewijs van echtheid ten opzichte van synthetische stenen en 
andere imitaties. De vakman noemt ze ‘Jardin’ (Frans voor 'tuin'). 

Synthetische smaragd is een door de mens gemaakte echte 
smaragd, met alle fysische en chemische eigenschappen als de 
natuurlijke smaragd. Minimale verschillen zijn er wel, zoals 
de Spijky insluitsels afkomstig van de platinakroes waarin het 
geheel gegroeid is. Het Czochralski-proces is een bekende techniek 
waarbij een natuurlijke kristal zeer langzaam uit een flux van 
gesmolten smaragdbestanddelen getrokken wordt en door aangroei 
een synthetisch kristal ontstaat. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Diamant
https://nl.wikipedia.org/w/index.php?title=Spijky&action=edit&redlink=1
https://nl.wikipedia.org/wiki/Platina
https://nl.wikipedia.org/wiki/Czochralski-proces
https://nl.wikipedia.org/wiki/Flux_(metallurgie)
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Alleen voor de edelsteenexpert zijn deze stenen van natuurlijke 
smaragd te onderscheiden. De techniek is nogal kostbaar en 
derhalve komen deze stenen niet veel voor, evenals het gebruik 
ervan in sieraden. 

Kleuren kunnen veel meer doen met je dan dat je misschien denkt. 
Ze hebben effect op je gevoel en kennen bepaalde energieën. Je 
verjaardags- en maandkleur zeggen iets over je persoonlijkheid. 
Deze kleuren kun je echter ook gebruiken als je wat extra hulp 
kunt gebruiken in je dagelijkse leven. 

 

KLAVERGROEN 

Ben je geboren in mei, dan sta je 
open voor nieuwe ervaringen en ga 
je graag op pad. Maar hoever je ook 
reist een rustgevend thuis is ook 
voor de ‘mei mensen’ belangrijk. 
Klavergroen staat voor stabiliteit en 
groei. Wil je je vredig voelen, 
gebruik dan de kleur klavergroen. 
Groen geeft energie, bevordert 
groei, harmonie, rust. De kleur 
werkt emotioneel kalmerend. Denk maar aan een wandeling in een 
groen bos of frisgroen weiland. 

Groen is een kleur die krachtige emoties kan oproepen. Het is een 
dominante kleur in de natuur die doet denken aan groei. Denk aan 
de natuur en zie de ongelooflijke verscheidenheid aan groentinten 
die vernieuwing en leven uitdrukken. Groen roept een gevoel van 
overvloed op en wordt geassocieerd met verfrissing en vrede, rust 
en veiligheid. 

Groen helpt mensen zich uitgerust en veilig te voelen. Veel artsen 
gebruiken groen zelfs in hun praktijk om patiënten gerust te 
stellen. Groen bevordert een evenwicht in de hersenen dat leidt tot 
daadkracht. Over het algemeen wekken groene logo’s vertrouwen 
op door de rust die ze uitstralen. Groen wordt bij een bedrijf snel 
geassocieerd met gezondheid en natuur.       Groen kan echter ook 
als negatief worden ervaren wanneer het wordt geassocieerd met 
materialisme, afgunst en bezitterigheid. 

Bron: Wikipedia; www. Semoea.nl  



  21 

Terugblik 
Rondleiding in de keuken 3 & 17 april ‘23 
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Eten bereiden, vroeger en nu… 
Eten bereiden. Een kinderspel of toch een creatieve bezigheid? 

 

Met het ontdekken van het 
vuur ontdekte men al snel dat 
gekookt en gebakken voedsel 
beter verteerbaar en lekkerder 
is. Aan de wooninrichting werd 
een plaats toegevoegd waar 
men vuur kon maken. Het 
koken op vuur is sinds de 
Grieken vrijwel niet veranderd. 
Door gebrek en de behoefte aan 
een dak boven het hoofd, werd 
er na verloop van tijd steeds 
vaker in huis gekookt. Er werd een gat in het plafond gemaakt 
zodat de rook naar buiten kon. De keukens waren vaak donker en 
rokerig. 

Koken op een open vuur was erg gevaarlijk en vele woningen 
werden dan ook tot as veranderd. Om het brandgevaar te 
verminderen werd er rond het vuur stenen en klei gelegd. De rook 
bleef een probleem maar toen de afgebakende brandplaatsen 
tegen één muur in de kamer werden gerealiseerd ontstonden de 
schouw en later ook de schoorsteen. Zo werd het eenvoudiger om 
meer potten op het vuur te plaatsen.  

Velen onder ons kennen nog de Leuvense stoof waar het eten op 
gekookt en verwarmd werd. 

De Leuvense stoof bestond uit een gechromeerd onderstel, breed 
van onder met 4 poten en smal naar boven met een klein deurtje 
er in. Op dit onderstel stond de vuurhaard, een ronde pot uit 
gegoten metaal. Daarop rustte het kookvlak, een brede platte buis 
die eindigde in een smaller rechthoekig rookkanaal dat in de 
schouw stak. In de kookplaat, boven de pot, bevond zich de 
vulopening, bestaande uit een ronde plaat die in meerdere grotere 
ringen lag. Om snel te kunnen koken werd de afdekplaat plus 
eventueel een of meerdere ringen weggenomen naargelang de 
grootte van de kookpot. De afdekplaat was vaak, niet altijd, 
voorzien van een of twee rechtopstaande handvatten om ze te 



  25 

kunnen afnemen. Het meest gebruikte 
stoofdeksel was er een van dun 
plaatijzer, met een steel, in de vorm van 
een pannetje. Daarop kon vlugger 
gekookt worden dan op het gewone, 
dikke, gegoten stoofdeksel.  En de ketels 
bleven ook zuiverder dan boven het 
open vuur. Onder de kookplaat bevond 
zich in de latere uitvoeringen een 
geëmailleerde oven, met een deurtje aan 
iedere kant, dikwijls versierd met een 
bloemenmotief. Men kon de oven korter 
of verder van de gloeiende vuurpot 

schuiven naargelang de vereiste warmte. Om te bakken of om 
vlees te braden, werd de kachel flink gestookt en schoof men de 
oven tot vlak tegen de pot. Men moest dan er wel aan denken om 
het brood of de vleesschotel regelmatig rond te draaien om 
verbranden te voorkomen. Aan de zijkant van de kookplaat, boven 
de ovendeuren, bevond zich aan iedere kant een gechromeerde 
buis, de ‘rooje’. Hieraan hing meestal wel de vaatdoek of wat 
sokken te drogen en ook de ‘stoofhaak’ hing eraan. De Leuvense 
stoof was een zeer nuttige en waardevolle uitvinding. Naast het 
feit dat ze een stuk rendabeler en zuiniger was dan de openhaard, 
waren er nog meer voordelen aan. De vuurbron was meer naar 
het midden van de kamer gebracht in plaats van tegen de muur 
zoals een openhaard. Men kon nu eten warm houden of lang 
laten sudderen. Op de platte buis bevond zich meestal de 
koffiepot, waar altijd wel een restje inzat, de watermoor (de 
‘muur’), waardoor men steeds over warm water beschikte, en vaak 
ook nog de strijkbout, voor het geval dat men hem nodig had. 
Bonen- of rundssoep waren pas goed als ze een dag lang op de 
plaat hadden staan ‘trekken’. In de vulopening paste ook de wafel 
pan. 
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Door het ontstaan van het fornuis was het mogelijk om op het 
einde van de 19 de eeuw op gas te koken en daardoor kon het 
vuur per pit bepaald worden. 

Gezinnen werden groter en door de 
opkomst van elektrische apparaten zoals 
de magnetron, waterkoker, koffiezet, 
stoomkoker, airfryer, keukenrobot, is een 
maaltijd bereiden en opwarmen kinderspel 
geworden. 

Stomen is een gezonde en snelle eenvoudige bereidingswijze en 
het is bovendien ook zeer smakelijk. Deze techniek werd al in het 
Verre Oosten toegepast. Bij het stomen worden de ingrediënten 
gegaard in de hete damp van een kokende vloeistof. De voordelen 
van stomen zijn groot; de wateroplosbare vitamines en mineralen 
in de ingrediënten blijven beter behouden dan bij “gewoon” 
koken. Bepaalde vitamines, en vitamine C in het bijzonder, zijn 
zeer warmtegevoelig en oplosbaar in water. Wanneer de groenten 
in water gekookt worden, gaat een groot 
deel van de vitaminen die ze bevatten, 
verloren in het kookwater. Aangezien bij 
stoomkoken geen water wordt gebruikt, 
worden de vitamines en mineralen in de 
groenten beter bewaard. Bovendien 
blijven de groenten mooi op kleur en 
doordat er geen vet wordt toegevoegd is het ook een heel slanke 
bereidingswijze. 
Stomen is zeer geschikt voor groenten, aardappelen en vis, maar 
ook voor het opwarmen van bv. rijst. 

Ook het bereiden van onze Belgische frietjes is er al veel 
veranderd. Vroeger wanneer men frieten bereidde ging men op het 
fornuis een pan met olie verwarmen en in een metalen mandje 
bakte men de frieten met gevaar dat men zich ging verbranden. 
Dan kwam de elektrische frituurpan op de markt maar nu kan 
men ook met een Airfryer frieten bereiden, dit is een apparaat dat 
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hete lucht gebruikt om voedsel te bereiden met weinig of geen 
olie, waardoor het gezonder en knapperiger wordt dan in een 
frituurpan. 

 

 

Sinds de jaren 80 is de mening over koken aan het veranderen 
men ziet koken niet langer als een tijdrovende verplichting maar 
als een creatieve bezigheid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bron: Wikipedia 

  



  28 

Terugblik 
Optreden Dansgroep ‘De Zonnebloem’ 14 april ‘23 
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DVC De Living 
‘De living’ werd in de bloemetjes gezet. 

 

In het kader van het Leaderproject “Natuur voor de zorg, zorg voor 
de natuur” van Natuurpunt de Torenvalk werd een heel leuke 
activiteit georganiseerd. 

De Living, kinderdagverblijf ‘Tanneke’, de kringwinkel en 
Natuurpunt De Torenvalk sloegen de handen in elkaar om onze 
tuin te voorzien van bloemen en planten. 

De tieners van ‘Tanneke’ hebben 2 kasten uit de kringloopwinkel 
geschuurd en vernist zodat deze buiten konden gevuld worden 
met bloemen. 

Ook hebben ze meer dan 50 bloempotten geschilderd en beplant. 

In de kringwinkel werden bloembollen gemaakt met wild 
bloemenmengsel en werden deze rond de kringwinkel en Tanneke 
verdeeld. 

We hopen dat er vele vlinders, bijtjes en andere nuttige insecten 
de weg zullen vinden naar de tuinen. 

Het was een zeer geslaagde activiteit en voor herhaling vatbaar. 
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Terugblik 
Kapel van Bijstand te Meulebeke 18 april 2023 
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Kleine markt 
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Feit of fabel? 
“Een man had 68 jaar lang de hik.” 

FEIT 
De hik duurde van 1922 tot 1990. Daarna was het ineens over. 

 

“Als je niest met je ogen open, vliegen je oogballen eruit.” 

FABEL 
Je niest altijd met je ogen dicht. Maar als je ze toch openhoudt, 
blijven je oogballen gewoon zitten! 

 

“De Mount Everest is de hoogste berg ter wereld.” 

FABEL 
Tenminste, als je de HELE berg meetelt, is de Mauna Kea op 
Hawaï hoger. Want die is van top tot zeebodem tien kilometer 
hoog. 

 

“Een varken kan niet omhoog kijken.” 

FEIT 
Zo zit een varken nu eenmaal in elkaar. Zijn ogen zijn gericht op 
de grond, waar lekkere hapjes te vinden zijn. 

 

“In Japan eten ze chocoladesaus bij de frietjes.” 

FEIT 
Rond Valentijnsdag kun je in iedere McDonalds een 
“McChoco Potato” bestellen. Een bakje friet met warme 
chocoladesaus erop. 
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Terugblik 
Trouwshow in de PZ 21 april ‘23 
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Turnoefeningen 
Naarmate we ouder worden beginnen we te piepen en te kraken, 
onze botten worden brozer, gewrichten die ’s ochtends niet 
meewillen, stramme ledematen, krakende knieën. Met enkele 
bewegingen elke dag moet dit lukken om verdere slijtage te 
voorkomen. Daarom geven we jullie enkele oefeningen die je vanuit 
je zetel of stoel gemakkelijk kan oefenen. 

 

We zitten op onze stoel en proberen recht te staan zonder dat we 
onze handen gebruiken, lukt dit niet geen probleem, gebruik dan 
je handen. Wanneer je recht staat hou dan je lichaam gestrekt. 
Herhaal dit enkele malen. 

 

Beginpositie; zithouding. Je neemt een handdoek bij je. Je neemt 
de handdoek met beide handen vast voor je. Je draait je lichaam 
naar links en rechts maar de armen blijven gestrekt. Herhaal dit 
enkele malen. 
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Je staat aan de tafel, hou deze vast. Je gaat een enkele passen van 
de tafel staan en buigt dan je rechter been en dan afwisselend 
linkerbeen. Probeer je armen gestrekt te houden. Herhaal dit 
enkele malen. 
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Fotoshoot Cabana 

Onlangs kregen we een professionele fotograaf over de vloer. Als 
ze dat wilden, kregen onze bewoners de kans om even voor de 
lens te poseren. Het leverde alvast een mooi resultaat op. De 
foto’s zijn te bezichtigen aan de prikborden in de inkom. 

 

De foto’s kunnen besteld worden uiterlijk 
tegen woensdag 17 mei ’23. 

 

Een foto kost: 

Op Dibond (plaat van 20x30) € 20 

Op Dibond (20x30) met staander € 25 

Op fotopapier (A5-formaat) €15 

 

Bestellingen kunnen gevraagd worden via de afdeling of aan het 
onthaal (tijdens de kantooruren). Neem gerust de foto uit het 
prikbord, en schrijf achteraan uw gegevens op en het gewenste 
formaat. 
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Terugblik 
Week van de valpreventie afdeling De Beuk 24 april ‘23 
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Week van de valpreventie afdeling De Linde 25 april ‘23 
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Kruiswoordraadsel 
Kruiswoordraadsel Oplossing p. 60 

 

Horizontaal 
 

2. Bolgewas - sieraad 
3. Graansoort – Duitse schrijver - begrip 
4. Zeer antiek – onheilsgodin 
5. Opperwezen- - stap - lijn 
6. Bejaard – vleesgebakje – in hoge mate 
7. Sportterm – boter maken 
8. Glazen kweekruimte - opgeld 
9. Milieuvriendelijk – roem - kortschrift 
10. Lichaam zonder ledematen- - leuk – loeren op 
11. Kiekje – rokersgerei - dezelfde 
12. Durf – serpent – onzes inziens (afk.) 
13. Loofboom – pamflet (Frans) 
14. Medicijn met omhulsel – deel van een scheprad 
15. Bedrogene – computerdeskundige - uitholling 
16. Groep deskundigen - onzijdig 
 

Verticaal 
 

B. Vorm van een element - atletiektrofee 

C. Achtervoegsel – vaartuig - vader 
D. Ik (latijn) – onvruchtbaar door droogte – ondergronds levend 

dier – schrijfgerei 
E. Handvat – kreet - kunstwerk 
F. Moderne muzikant - schaakterm 
G. Acaciasoort – kleine hoeveelheid – lage vrouwenstem 
H. Uitroep van pijn – geitenbaardje - onzedelijk 
I. Vinding – type wegdek - zangnoot 
J. Niet deelbaar door twee – geheel van woorden - vogel 
K. Paardenslee – deel van een opera – en andere (afk.) - deel 

van een etmaal 
L. Godsdienstige handeling – sterksmakend – raamscherm van 

gaas 
M. Stroming - frisdrank 
N. Een zekere – soepgroente – nieuw – Griekse letter 
O. Haarvet – wildebeest - boomvrucht 
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 A B C D E F G H I J K L M N O 

1                

2                

3                

4                

5                

6                

7                

8                

9                

10                

11                

12                

13                

14                

15                
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Woordzoeker 
Zoek volgende woorden in onderstaande rooster, horizontaal, 
verticaal en diagonaal: 

klavergroen – airfryer – lelietje – stoof – smaragd – lentevreugd – 
utility – sneeuwklokje – lentefeest – pommeline – watermoor – mei – 
stoomkoker – duiven – chocoladesaus – linnenkar – frituurpan - 
communicant 

B C H G C E S M A R A G D T L S 

L K H L P O M M E L I N E M E N 

I L G O E J M J D D R Y Y K N E 

N A F W C L X M C U F G O E T E 

N V A R K O I M U M I Y T U E U 

E E I X I G L E U N D V W K F W 

N R R S T T W A T T I P E E E K 

K G F Q T E U G D J I C G N E L 

A R R P M O J U J E E L A S S O 

R O Y Q W G O G R T S T I N T K 

M E E X F C C F J P J A Y T T J 

O N R O P M M E I F A H U J Y E 

W A T E R M O O R P M N M S H J 

Z Q S T O O M K O K E R S W R Q 

T L E N T E V R E U G D T Y C M 
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Wist je dat … 

… we een robotkat in huis hebben? 

Deze kat is speciaal ontwikkeld voor de ouderenzorg. Ze ziet er 
niet alleen echt uit, ze voelt ook als een echte kat aan. De kat 
reageert op knuffelen, aaien en bewegingen door de ingebouwde 
sensoren. Deze kat is speciaal ontworpen voor mensen met 
dementie, maar ook voor de andere bewoners brengt de kat 
plezier en rust. We hebben haar de naam “Pomponneke” gegeven. 
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… we een koppel duiven op bezoek hadden op 
afdeling De Wilg? 

Het personeel van de afdeling had het raam van de 
utility (berging) open gezet om te verluchten, maar deed een tijd 
later een vreemde ontdekking. Twee duiven waren 
binnengedrongen en waren een nest aan het bouwen bovenop een 
linnenkar… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… de plantjes van afdeling De Linde een nieuwe oppas 
hebben? 

Marie Madeleine Desmaricaux van afdeling De Linde zorgt voor de 
planten en die leven weer helemaal op. 
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… Roger Maes af en toe eens op zwier gaat met zijn wasgoed? 

Een kennis van hem strijkt zijn hemden, en als hij deze gaat 
ophalen doet Roger dat op een nogal opmerkelijke wijze… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… de schoonvader van Marieke (erotherapeut De Linde) 
bloemenbollen kwam planten in de binnentuin? 

Mariekes schoonvader, Jan Vandenberghe, kwam samen met 
kleinzoon Lou onkruid wieden en bloembollen planten om onze 
binnentuin op te fleuren.  

Dikke merci alvast! 
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… de BelRai indicatiestellers allemaal geslaagd zijn voor hun 
opleiding! 

De BelRAI? De BelWATTE? Misschien heb je er al over gehoord op 

het nieuws, iets over gelezen in de krant of het personeel van het 

woonzorgcentrum en dienstencentrum er over horen praten. 

De BelRAI is een soort vragenlijst om na te gaan wat iemand wel 
en niet meer kan en hoeveel zorg iemand nodig heeft. Het systeem 
helpt de zorgverleners en zorgorganisaties om de juiste 
beslissingen te nemen en de zorg aan te passen aan de noden en 
de wensen.  

Het was spannend wachten op de resultaten en we kunnen jullie 

trots vertellen dat alle indicatiestellers geslaagd zijn! 

 

 

 

 

Proficiat! 
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… er een minikoe op bezoek kwam op afdeling De Linde? 

De vader van Lotje Dobbels (verpleegkundige van De Linde), 
houdt thuis een speciaal koeienras. Het zijn minikoetjes die 
amper één meter hoog worden. Lotjes vader kwam even op bezoek 
om het koetje voor te stellen aan de bewoners van De Linde. 
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Moppentrommel 
 

Een brunette en een blondine lopen in het park, zegt de brunette 
opeens: “Ach kijk nou, een dood vogeltje." De blondine 
kijkt omhoog en zegt: "Waar dan?" 

Er komt een man bij de dokter en zegt tegen de 
dokter: "Dokter ik ben half doof." Zegt de dokter: "Dat 
kan niet, of je bent doof of je bent niet doof." Man zegt: 
"Maar ik ben echt half doof.” "Oke, ga dan maar eens 
bij de deur staan en zeg mij na." Dokter zegt: 10, man 
zegt: 5. Dokter zegt: 8, man zegt: 4. 
 
Drie mannen in café spreken over hun doktersbezoek. 
"Ja", zegt de eerste, "de dokter zegt dat ik een 
tenniselleboog heb en ik heb nog nooit getennist!" 
"Ja", zegt de andere, "ik heb een voetbalknie en ik heb nog nooit 
gevoetbald". 
"Awel", zegt de laatste, "ik heb zogezegd een geslachtsziekte en ik 
heb nog nooit geslacht !" 
 
Jantje staat op een brug te zingen: “Drieëndertig tralala, 
drieëndertig tralala!" Komt er een vrouw voorbij die vraagt: 
"Waarom zing je dat de hele tijd?" Zegt Jantje: "Moet u maar eens 
in de sloot kijken." Vrouw: "Ik zie niks!" Jantje: "Dan moet u wat 
dieper kijken." De vrouw valt erin. Zingt Jantje: "Vierendertig 
tralala, vierendertig tralala!" 

 
Twee Nederlanders en een Belg praten over hun relatie. Zegt de 
ene Nederlander: Volgens mij gaat mijn vrouw vreemd met een 
timmerman! Ik vond zaagsel onder het bed. De andere 
Nederlander zegt: Volgens mij gaat mijn vrouw vreemd met een 
metselaar! Ik vond cement onder het bed. Zegt de Belg: Volgens 
mij gaat mijn vrouw vreemd met een paard! Een paard?...vragen 
de twee Nederlanders verbaasd. Ja, zegt de Belg, want ik vond 
gisteren een ruiter onder het bed! 
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Oplossing kruiswoordraadsel 

Oplossing kruiswoordraadsel pagina 50-51 

 

 

 A B C D E F G H I J K L M N O 

1   I     G   M   V   A     E   

2   S I E R U I   O O R R I N G 

3 R O G G E   M A N N   I D E E 

4   T   O E R O U D   A T E   L 

5 G O D   P A S   S T R E E P   

6   O U D   P A S T E I   E R G 

7 O P W O R P   I   K A R N E N 

8     B R O E I K A S   A G I O 

9 E C O   E R E   S T E N O   E 

10   R O M P   T O F   A Z E N   

11 F O T O   A S B A K   I D E M 

12   S   L E F   S L A N G   O I 

13 E S P   T R A C T   A   C   S 

14   C A P S U L E   S C H O E P 

15 D U P E   I T E R   H O L T E 

16   P A N E L   N E U T R A A L 
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‘t Kamielke 

’t Rijdend winkeltje gaat door op dinsdagnamiddag! 

Wil je iets specifieks bestellen?  

Geef dit dan door aan de ergotherapeut van de afdeling. 

 

 Dinsdag 2 mei 2023 

 Dinsdag 9 mei 2023 

 Dinsdag 16 mei 2023 

 Dinsdag 23 mei 2023 

 Dinsdag 30 mei 2023 

 

 

 

 

 

 

  Maak jij het lijstje,  
  ik maak het reisje 
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Openingsuren en spreekuren 

 Bezoekuren 

Alle dagen van 08u00 tot 21u00 

 Onthaal – administratie 

van maandag t.e.m. vrijdag  

08u00 - 12u00 / 13u00 - 17u00 

 Polyvalente zaal 

Open voor bewoners en familie tijdens de week en het weekend 

van 13u30 tot 17u. 

 Maatschappelijk werker, Lies Derluyn, Jana Devos 

van maandag t.e.m. vrijdag 
08u30 – 12u00 / 13u30 – 17u00 

 Voorzitter, Pascale Baert 

Op afspraak 

 Moreel consulent 

Op afspraak 

Diensten van Zorg Tielt  

 WZC Deken Darras 

Schependomstraat 4 – 8700 Tielt / tel.: 051/42 79 70 
Infokanaal: zendernummer 999 

Website: http://www.ztielt.be 

 GAW Residentie Ampe 

Deken Darraslaan 19 – 8700 Tielt / tel.: 0479/87 80 57 

◼ GAW Residentie Huyse Darras 

Deken Darraslaan 17A – 8700 Tielt 

 Dagverzorgingscentrum De Living 

Deken Darraslaan 17A / tel.: 051/40 62 76 

 Dienstencentrum ’t Vijverhof / Thuiszorgdiensten (Minder Mobiele 
Centrale – Warme Maaltijden – Klusjesdienst – Poetsdienst) 

Kortrijkstraat 66-68 / tel.: 051/40 26 46 
Kapsalon 

Kapster Carine Lambert werkt, enkel op afspraak, in het kapsalon op maandag, 

dinsdag en woensdag. Je kan een afspraak maken via het verplegend personeel 
van uw afdeling of met de kapster zelf. 
’t Rijdend winkeltje Kamielke en rijdende bibliotheek 

Iedere week komt er iemand van het ergo team langs op de kamer. 

Wens je iets te kopen die niet in het assortiment zit, geef dit dan door aan de 
ergotherapeut van je afdeling. 

Met medewerking van: 

Directeur: Ellen Goethals 
Redactieploeg: Bram Puype, Greta Van Keirsbulck, Marieke Coudenys 


