
PB- PP  B-
BELGIE(N) - BELGIQUE

04304PB- PP  B-
BELGIE(N) - BELGIQUE

04304PB- PP  B-
BELGIE(N) - BELGIQUE

04304PB- PP  B-
BELGIE(N) - BELGIQUE

04304PB-PP|P-004304
BELGIEN(N)-BELGIQUE

Verschijnt maandelijks, uitgezonderd in augustus * V.U. Voorzitter Zorg Tielt * Jaargang 47 * Afgiftekantoor, 8700 Tielt 1 P004304

dienstencentra 

‘t Vijverhof & onder de Torens

mei



Moederdag

Liefde in zijn puurste vorm

De liefde tussen moeder en kind

Liefde zonder tijd en grenzen

Een liefde die zijn weg altijd vindt

Liefde die geen afstand kent

Ook niet als er afscheid is genomen

Liefde die voor altijd blijft

En in je hart en ziel blijft stromen

© bundeltjegemis.nl
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openingsuren
‘t Vijverhof
Onthaal dienstencentrum en dienst thuiszorg
Elke werkdag van 8u30 tot 12u00  - In de namiddag op afspraak

Cafetaria
Elke werkdag van 9u30 tot 12u00 en van 13u30 tot 18u00

Restaurant
Elke werkdag van 12u00 tot 13u30

onder de Torens
Onthaal dienstencentrum
Telefonisch elke werkdag van 8u30 tot 12u00 en van 13u00 tot 16u30 

Buurtrestaurant
Elke dinsdag- en woensdagmiddag van 11u00 tot 14u00

Buurtcafé
Elke dinsdag- en woensdagnamiddag van 14u00 tot 16u30

• Hobby
Elke dinsdag- en woensdagnamiddag van 14u00 tot 16u00 

• Kaart- en spelnamiddag
Elke dinsdag- en woensdagnamiddag van 14u00 tot 16u00 

Het buurtcafé is gesloten:
woensdag 8 mei (allen welkom op de thé dansant van ’t Vijverhof)
woensdag 29 mei (omwille van BBQ)

Het dienstencentrum is gesloten:
woensdag 22 mei (omwille van een activiteit - meer info op pagina 7)

De dienstencentra en dienst thuiszorg zijn gesloten:
woensdag 1 mei (Dag van de Arbeid)
donderdag 9 mei (Hemelvaartsdag)  
vrijdag 10 mei (brugdag)
maandag 20 mei (Pinkstermaandag)
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cafetaria

Aardbeiencoupe
Naar jaarlijkse gewoonte bieden we 
opnieuw een verfrissend dessert 
aan in onze cafetaria: een heerlijke  
vanillecoupe met verse aardbeien.

Vanaf 15 mei kunnen jullie elke 
woensdagnamiddag genieten van 
deze lekkernij.

Vrijwilligers gezocht
Wij zijn op zoek naar gemotiveer-
de vrijwilligers die onze bezoekers 
met de glimlach willen bedienen: 
drankjes uitschenken, pannenkoeken  
opdienen ...

Ben jij een enthousiast en vriende-
lijk persoon en wil je graag in onze  
cafetaria werken? Dan zoeken wij jou!

Interesse? 
Neem contact op met de centrum-
leider van het dienstencentrum voor 
meer informatie!

‘T VIJVERHOF
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activiteit
Bloemschikken | di 7 mei | van 14u00 tot 16u00
Onder leiding van Martina en Ivette.

ONDER DE TORENS

Wat breng je mee?
• bloemen / groen naar keuze
• steekschuim (bij zijdebloemen het steekschuim aanpassen)
• schaal / mand / glazen pot …
• versiering naar keuze
• snoeischaar
• tafelbescherming
• schilmesje
• ijzerdraad
• zak voor afval

Ben je er graag bij? Laat het ons even weten.
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activiteit
‘T VIJVERHOF

14u00 - 17u00
Entrée €5

koffie inbegrepen

14u00 - 17u00
Entrée €5

koffie inbegrepen

théthédansantdansant

dienstencentrum ‘t vijverhofdienstencentrum ‘t vijverhof

88
MEIMEI

metmet
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activiteit
ONDER DE TORENS

WEEK VAN DE OPVOEDING

Spelen is van alle tijden! | wo 22 mei | van 14u00 tot 16u00
Voor grootouders, ouders, kinderen, sympathisanten

Stelten lopen, knikkeren, hinkelen, elastiekspringen, bikkelen, haken, eendjes vissen, sjoelbak, 
tafelkegel … 

Spelen is van alle tijden. Waarmee speelde je zelf als kind? Kom het tonen en leer het je 
(klein)kinderen. 

Verder kan je die namiddag leren haken (wol en haaknaalden zijn voorzien) en als kers op de 
taart komt de ijskar ook langs. 

Waar? In en rond het Oud Gemeentehuis Aarsele

Deze activiteit is in samenwerking met VOC Opstap, Tanneke Aarsele en Gezinsbond Aarsele. 

16 → 23       

IN VERBINDING



activiteit
WEEK VAN DE OPVOEDING
De Week van de Opvoeding wordt elk jaar georganiseerd van 16 tot 23 mei. Deze jaarlijk-
se campagne wil opvoeden en ouderschap zichtbaar en bespreekbaar maken, vooral door  
allerlei lokale initiatieven met en voor ouders te organiseren. 

Dit jaar gaat de Week van de Opvoeding over verbinding: verbinding tussen organisaties die 
rond opvoeding werken professioneel en via vrijwilligers, tussen organisaties en gezinnen en 
tussen gezinnen onderling. Want, opvoeden doe je samen: gezinnen, opvoeders, buurtbewo-
ners, organisaties zowel professionals als vrijwilligers. We maken connectie en ontmoeting  
via een laagdrempelige ontmoetingsactiviteit in het dienstencentrum onder de Torens in  
Aarsele. 

In Tielt worden volgende activiteiten voorzien:

Rondpunt, verbinding als het vierkant draait
Wanneer? Dinsdag 21 mei om 19u00

Waar? Gildhof Cultuurcentrum Tielt - Herman Verscheldenzaal, Sint-Michielstraat 9
Inschrijven via welzijn@tielt.be (plaatsen zijn beperkt)

Rots en water training voor ouders
Wanneer? Woensdag 22 mei, 29 mei en 5 juni van 19u30 tot 21u00

Waar? Buurthuis Dierdonk, Zwartegevelstraat 66
Inschrijven via welzijn@tielt.be (plaatsen zijn beperkt)

Lesgevers: Lien Verledens en Marjolein Devriendt- Buurthuis Dierdonk 

8
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activiteit
De langste tafel, BBQ | woensdag 29 mei 
De Week van Verbondenheid (gedragen door Bond zonder Naam en SAAMO) komt op voor 
meer menselijke warmte en oprechte verbinding. Om muren te breken. Muren waarachter 
eenzaamheid schuilgaat en muren tussen mensen. Tijdens deze week brengen we buurtbewo-
ners samen voor nieuwe ontmoetingen, echte gesprekken en fijne verbindingen. 
Meer info: www.weekvanverbondenheid.be/nl-BE/ 

Samen eten verbindt mensen over grenzen heen. Met de Langste Tafel brengt het diensten-
centrum buurtbewoners samen. Schuif mee aan! 

ONDER DE TORENS

KAARTEN ZIJN TE VERKRIJGEN IN
DIENSTENCENTRUM ONDER DE TORENS

OUD GEMEENTEHUIS
AARSELE

BARBEQUEZOMER

RESERVEREN

29 MEI 
2024

VANAF 11U30

€ 20/PERSOON
(inbegrepen:
aperitief/bbq/dessert/water)
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activiteit
Europese dag van de Buren | vrijdag 31 mei | van 10u00 tot 12u00
Op de laatste vrijdag van mei vieren we Dag van de Buren. 

We brengen buurtbewoners samen en zorgen ervoor dat buren elkaar (beter) leren kennen. 
Hiervoor sloegen Samana (afdeling Aarsele/Kanegem) en dienstencentrum onder de Torens 
de handen in elkaar. 

Waar? Kerkplein Aarsele

Jij komt toch ook? 

ONDER DE TORENS

Dag GEBUUR

Kerkplein Aarsele
10u00 tot 12u00

Samana en dienstencentrum onder de Torens 
willen hun GEBUURS in Aarsele (beter) leren kennen. 

Niets zo leuk als op straat een babbeltje slaan 
met daarbij een heerlijke tas (gratis) soep.

Je komt toch hé? 

DAG VAN DE BUREN 
Vrijdag 31/05/2024
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activiteit
Opendeurdag in 't Vijverhof | zaterdag 1 juni | van 13u00 tot 18u00
Dienstencentrum 't Vijverhof zet de deuren open voor alle inwoners van Tielt.
We laten je die dag kennismaken met onze diensten, clubs, werkingen ...
Kom gerust een kijkje nemen.

Bezoek site Zorg Tielt | woensdag 5 juni | van 10u00 tot 15u00
Op 5 juni brengen we een bezoek aan de site van Zorg Tielt. 
We krijgen er de mogelijkheid om een kijkje te nemen achter de schermen.

Benieuwd naar de werking in de keuken, het dagverzorgingscentrum … ? 
Schrijf je dan snel in via het onthaal van dienstencentrum 't Vijverhof.

Prijs: € 7 - middagmaal inbegrepen 
(Betalen uiterlijk tot 29 mei. Je bent pas ingeschreven na betaling). 
 
Opgelet! De plaatsen zijn beperkt.

'T VIJVERHOF
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digihulp
App van de maand | Lees simpel
In de brieven van verschillende instanties worden vaak moeilijke woorden gebruikt. Deze app 
leest de brief en vat kort de belangrijkste zaken samen zodat je begrijpt wat in de brief staat. 

Voor wie is Lees Simpel?
Lees Simpel is bedoeld voor iedereen die niet van ingewikkelde 
brieven houdt. We hopen bijvoorbeeld mensen te helpen die 
moeite hebben met lezen en schrijven en mensen met Neder-
landse taal als tweede taal. Of mensen die anderen helpen met 
hun post. De app helpt je dan om de inhoud van de brief uit te 
leggen in eenvoudige taal.

Meer info via onderstaande QR-code

Hoe goed is Lees Simpel?
Lees simpel gebruikt kunstmatige intelligentie (AI). Ook AI kan een foutje maken. En wie  
samenvat, maakt keuzes: wat neem je wel mee en wat niet? Of je nu een mens bent of een 
AI-taalmodel. Maar de meeste samenvattingen kloppen en zijn makkelijker te lezen dan de 
brief zelf.
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Heb je nog digi-vragen? 
Voor eerste hulp bij kleine computer-, tablet- of smartphoneproblemen kan je  
langskomen bij de digihulp één-op-één. Gratis dienstverlening. 

De digihulp is te vinden op volgende locaties:

LOCATIE DATA UUR

‘t Vijverhof 06/05, 03/06, 01/07, 05/08, 02/09, 07/10, 04/11, 02/12

1 keer per maand, op maandag  
Gratis dienstverlening
Inschrijven via dienstencentrum@ztielt.be of via  
T 051 40 26 46

14u00 tot 16u00

Onder de Torens 14/05, 11/06, 10/09, 08/10, 12/11, 10/12

1 keer per maand, op dinsdag  
Gratis dienstverlening, inschrijven niet nodig

14u00 tot 16u00

Kringwinkel 24/05, 28/06, 26/07, 23/08, 27/09, 25/10, 22/11, 27/12

1 keer per maand, op vrijdag 
Gratis dienstverlening, inschrijven niet nodig

15u00 tot 17u00

Bibliotheek 02/05, 18/05, 06/06, 29/06, 05/09, 21/09, 03/10, 19/10, 
07/11, 16/11, 05/12, 21/12

2 keer per maand, op donderdag of zaterdag 
Gratis dienstverlening
Inschrijven via bibliotheek@tielt.be of via T 051 42 82 10

donderdag
10u00 tot 12u00

zaterdag 
9u00 tot 12u00

Meer info: welzijntielt.be/e-inclusie
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infoartikel
Waarom zijn deze vijf soorten vernoemd naar de maand mei?
Meidoorn

De eenstijlige meidoorn is een struik die het hele jaar door 
stekelige doornen heeft. Vanaf half mei verandert deze 
prikkelachtige plant echter in een zachtaardige, bloeiende 
struik met witte bloemen. Deze dichtvertakte struik is dan 
ook een populaire plaats voor vogels om te schuilen. Deze 
struik is in het voorjaar dus helemaal in zijn (k)nopjes, maar 
ook ‘s winters heeft de meidoorn nog iets in petto. Hij geeft 
tijdens de koudere maanden namelijk kleur aan de natuur 

met zijn prachtige donkerrode bessen. De meidoorn is dus zeker en vast zijn naam waardig, 
en heeft eigenlijk meer te bieden dan zijn naam doet vermoeden. 

Meikever
De meikever is misschien wel de meest gekende uit dit rijtje van 
meisoorten. Deze kever uit de familie van bladsprietkevers heeft 
z’n naam niet gestolen. In mei zetten de vrouwtjes namelijk hun 
eitjes af onder de grond. Daar komen na enkele weken larven uit 
die twee jaar op rij in het voorjaar uit de bodem komen om zich 
dik en rond te vreten aan allerlei planten- en kruidenwortels. In het 
najaar kruipen de engerlingen terug onder de grond om te overwin-
teren. Tijdens hun tweede ondergrondse winter ontwikkelen ze zich 
tot volwassen meikevers. Pas daarna beginnen ze aan hun leven als 
vliegende meikever boven de grond.

Maar er is nog een belangrijkere reden waarom de maand mei zo goed bij deze kevers past. 
In deze maand vliegen de meikevers namelijk massaal uit op zoek naar loofbossen, tuinen en 
boomgaarden. Je komt ze dus vooral in mei tegen, maar steeds vaker ook al in april, meestal 
in de buurt van eiken en beuken. Wist je trouwens dat in de familie van de bladsprietkevers 
ook een junikever en julikever te vinden zijn? 

Meidoornspanner
De meidoornspanner is zonder twijfel het buitenbeentje in deze 
lijst. Deze moeilijk te spotten nachtvlinder zal je niet snel tegenko-
men, en al helemaal niet in de maand mei. Hij vliegt namelijk erg 
vroeg op het jaar uit: van januari tot maart. Als vlinderliefhebber 
moet je dus niet in mei maar wel al vroeg op het jaar goed uitkijken 
naar deze bijzondere vlindersoort. Deze vlinder uit de familie van de 
spanners is eigenlijk vernoemd naar de meidoornplant, de gastheer 
waar hij als rups graag vertoeft. De enige reden waarom deze vlin-
der de maand mei in zijn naam heeft staan, is omdat de meidoorn 

zijn waardplant is. En dan moet het strafste van al eigenlijk nog komen: in België en Nederland 
lijkt het erop dat meidoornspanners eigenlijk meer bij sleedoorn dan bij meidoorn lijkt voor te 
komen. Misschien moeten we dan toch eens nadenken over een nieuwe naam?
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infoartikel
Meivis

In tegenstelling tot de aprilvissen op 1 april is de meivis niet 
om mee te lachen. Door overbevissing en bodemvervuiling 
verdween de fint of gestipte reuzenharing, zoals de meivis 
ook genoemd wordt, uit het stroomgebied van de Rijn, de 
Schelde en de Maas. Sinds 2003 wordt deze vissoort in het 
Belgische deel van de Schelde gelukkig wel weer gespot. 
Waar hebben meivissen hun naam aan te danken? Aan de 
periode waarop ze aan het paaien gaan. Finten zijn anadro-

me vissen. Ze leven dus in zee, maar wanneer de watertemperatuur boven 11°C gaat, trekken 
ze naar de monding van rivieren om hun eitjes af te zetten. Daar zwemmen en spartelen deze 
glinsterende vissen bij zonsondergang in cirkels om elkaar heen. 
Het paaiseizoen valt normaal gezien in mei. Al spotten we hier in België steeds vroeger op 
het seizoen paaiende finten als gevolg van de uitzonderlijk warme temperaturen. Ook dit 
jaar waren de meivissen er vroeg bij. Daarom besloot het INBO (Instituut voor Natuur- en 
Bosonderzoek) zijn jaarlijkse fintentelling al op 28 april 2019 te houden. Op basis van recente 
waarnemingen lijkt het trouwens alsof onze finten ook steeds verder stroomopwaarts paaien. 
Zou de opwarming van de aarde en het zeewater binnenkort wel eens voor een naamsveran-
dering kunnen zorgen? Dan spreken we niet meer van meivis maar wel van aprilvis.

Meiworm
We hebben ons niet vergist, er staat wel degelijk een 
meiworm op de foto. Meiworm is namelijk een andere 
naam voor het insect dat we beter kennen als de gewone  
oliekever. Deze glanzende, bolle kever kom je vooral in 
het voorjaar tegen. Al is de bijnaam ‘meiworm’ intussen 
wat achterhaald. In 2019 werden er in april dubbel zo veel  
gewone oliekevers waargenomen in vergelijking met de 
maand mei van dat jaar. 

Schrappen we de bijnaam meiworm in de toekomst dan maar beter of veranderen we hem 
naar ‘bijworm’? Bijen spelen een belangrijke rol in de ontwikkeling van de gewone oliekever. 
De pasgeboren larven hebben haakachtige voorpoten en klampen zich vanop een bloem vast 
aan voorbijvliegende solitaire bijen. Zo vliegen ze mee tot in het bijennest waar ze zich tegoed 
doen aan de eitjes. Daarna vervelt de larve tot pootloze larve. Wanneer hij een tweede keer 
verpopt, komt hij als volwassen oliekever uit de pop en verlaat hij het bijennest. Een huzaren-
stukje dat alleen bij bepaalde soorten van solitaire bijen lukt. Aangezien het niet zo goed gaat 
met een aantal bijensoorten, wordt het dus ook steeds moeilijker om de gewone oliekever in 
bepaalde streken waar te nemen.

Wil je op de hoogte blijven van recente waarnemingen van deze ‘meisoorten’ of andere  
inheemse fauna en flora? Neem een kijkje op www.waarnemingen.be voor de laatste  
updates.
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fietsclub
We fietsen telkens op woensdag en starten om 14u00 aan dienstencentrum ‘t Vijverhof. 
De afstand per rit is 25 tot 30 kilometer, aan een gemiddelde snelheid van 16 km per uur.
We voorzien ook steeds een stopplaats om even op adem te komen en een drankje te  
nuttigen. Zin om mee te fietsen? We hebben je er graag bij!

Fietskalender mei

8 mei Bar Michel Markegem

15 mei Den Tap Ruiselede

22 mei Jachthaven Ooigem Ooigem

29 mei De Tijl Poeke

Fietskalender juni

5 juni 't Kapelhuis Zulte

12 juni ’t Vliegend Peerd                    Kanegem

19 juni Maison Vive                             Sint-Baafss Vijve

26 juni Het Leiebolleke                       Machelen

Nog vragen?
Je kan steeds terecht aan het onthaal van dienstencentrum ’t Vijverhof of bij bestuursleden 
Bernadette, Daniel, Geert, Jean & Johan.

Johan Desplenter - Klijtenstraat 114, Tielt
M 0496 23 65 50 - T 051 40 49 09 - desplentergalle@gmail.com

‘T VIJVERHOF
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filmtip
Ciné Gildhof | wo 8 mei | om 20u00

Skunk
Liam groeit op in een gezin waar drugs en geweld de hoofdrol spelen. 
Zijn thuis wordt al snel ingeruild voor een jeugdinstelling die haar eigen 
regels en misbruiken heeft. Ook al vindt hij troost bij zijn begeleiders, 
het verleden blijft hem achtervolgen. Een verhaal naar het gelijknamige 
boek van Geert Taghon over zijn jarenlange ervaringen in de forensi-

sche jeugdpsychiatrie. Koen Mortier maakte eerder 'Engel' en verfilmde 'Ex-drummer'. De be-
loftevolle hoofdrolspeler Thibaud Dooms staat geseind als een van de tien Europese acteurs 
om in de gaten te houden. Hij wordt geflankeerd door sterkhouders Dirk Roofthooft en Natali 
Broods.

Van: Koen Mortier 

Met: Natali Broods, Boris Van Severen, Thibaud Dooms, Dirk Roofthooft

B/2023/105 min.

Ciné Gildhof | wo 15 mei | om 20u00

Poor things
De Gouden Leeuw van Venetië is één exuberante brok cinema met klas-
bakken Emma Stone en Willem Dafoe. De regie van Yorgos Lanthimos 
'The Favourite' staat voor absurde eigenzinnigheid. Bella Baxter is een 
jonge vrouw die weer tot leven werd gewekt door een onorthodoxe 

wetenschapper. Daarvoor plantte hij hersenen van een kind in het hoofd van een volwassene. 
Bella breekt los uit haar geïsoleerd labo-bestaan en vlucht met advocaat Wedderburn. Met 
hormonen die sterker wegen dan levenswijsheid proeft ze ten volle van het vrouw zijn in een 
wervelend, losbandig en onzedig avontuur. Voor die vrijheid in een door mannen gedicteerde 
samenleving betaalt ze wel een hoge prijs. 

Van: Yorgos Lanthimos

Met: Emma Stone, Marc Ruffalo, Willem Dafoe, Ramy Youssef, Jerrod Carmichael, Margaret 
Qualley, Christopher Abbott

UK/2023/91 min.

Info: Gildhof Cultuurcentrum Tielt - T 051 42 82 20 - reservatiedienst.gildhof@tielt.be
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boekentip
Mélissa Da Costa | Al het blauw van de hemel

Wanneer bij Emile jongdementie wordt gediagnosticeerd, weigert 
hij zijn laatste jaren in een medische mallemolen en met meewarige  
familie en vrienden door te brengen. Stiekem koopt hij een camper 
en plaatst een zoekertje voor een reisgezel. Net voor zijn vertrek krijgt 
hij antwoord van Joanne, een jonge mysterieuze vrouw die opdaagt 
met een rugzak als enige bagage. Het is de start van een adembene-
mend mooie roadtrip waarin ze naast anderen ook zichzelf ontdekken 
en waar vreugde, angst, vriendschap en liefde beetje bij beetje Emiles 
pijn doorbreken.

Nu te lezen in het Nederlands!

Henri Heimans & Dirk Verhofstadt | KZ-syndroom: een litteken dat nooit 
verdwijnt

KZ-syndroom is het postconcentratiekampsyndroom, een soort post-
traumatische-stressstoornis. Het komt voor bij mensen die in de kam-
pen (over)leefden. De ouders van Henri Heimans waren tijdens WO II 
actief in het verzet. Ze werden opgepakt, gemarteld en gedeporteerd 
naar verschillende concentratiekampen. Na de bevrijding ontmoetten 
ze elkaar, maar allebei leden ze aan het KZ-syndroom, met migraines, 
angsten en suïcidepogingen. Heimans voert strijd tegen haatzaaierij 
en racisme. Samen met Dirk Verhofstadt bezocht hij de kampen en 
plekken waar zijn ouders terechtkwamen. 

Naast een beklijvende persoonlijke zoektocht en een sterk staaltje ge-
schiedenis vormt dit boek tegelijk ook een waarschuwing voor het 
actuele gevaar van extreemrechts.

Info
Bib Tielt - T 051 42 82 10 - bibliotheek@tielt.be of uitleenpost Aarsele - T 051 42 82 16

Openingsuren Bib Tielt 
Ma, di en vr van 15u00 tot 19u30 | wo van 13u30 tot 19u30 | do van 9u00 tot 12u00 en van 
15u00 tot 19u30 | za van 9u00 tot 12u00 | zo gesloten

Openingsuren Bib Aarsele
ma, di en zo gesloten | wo van 16u00 tot 18u30 | za van 10u00 tot 12u00

Bib aan huis
Wie (tijdelijk) niet in staat is om naar de bibliotheek te komen, kan gebruik maken van de  
‘Bib aan huis’-dienst. Een medewerker brengt dan de gewenste materialen tot bij je thuis. 
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recept
Kippenbouten in de wijn

Benodigdheden
• 2 kippenbouten
• 150 g zilveruitjes
• 20 g vetstof
• 150 g gerookte spekblokjes
• peper & zout
• 1 knoflookteentje
• bouquet garni
• geutje cognac
• 2 dl rode wijn (Bourgogne)
• ½ dl kippenbouillon
• 150 g champignons
• maïszetmeel

Bereiding
Verdeel de bouten in 2 stukken. 

Pel de zilveruitjes en fruit ze glazig in de vetstof. Haal uit de pan.

Bak nu de spekblokjes goudbruin. Schep het spek uit de pan en braad de stukken kippen-
bout in de resterende vetstof. Kruid met peper en zout. 

Voeg de uitjes en de spekblokjes toe en pers er het knoflookteentje boven uit.
Flambeer met de cognac. Overgiet met de wijn en de kippenbouillon en voeg het bouquet 
garni toe. Dek af. Laat dit op een zacht vuur sudderen gedurende 45 minuten. 

Reinig de champignons. Voeg deze de laatste 15 minuten bij de kip en laat meestoven.  
Houd de kip warm. Laat de saus inkoken en bind eventueel met maïszetmeel. Dien op met 
gestoomde aardappelen.

Bron: huiskok Johan
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foto’s
Buitenspeeldag (17/04)

‘T VIJVERHOF
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kalender
‘T VIJVERHOF

DATUM STARTUUR EINDUUR OMSCHRIJVING LOKAAL

wo 01/05/24 dienstencentrum  
gesloten (Dag v/d Arbeid)

do 02/05/24 13:30 17:00 Biljartclub Grote zaal kant bar 0.2

14:00 17:00
Minicursus Initiatie 
gezondheidsapps i.s.m. 
CVO Scala

Dubbele klas 1.4

vr 03/05/24 08:30 16:45 Pedicure Pedicurelokaal

09:00 12:00 Hobbybox Appartement 1.3

09:00 10:00 Yoga kundalini Bewegingslokaal 0.1

13:30 17:00 Ontvangst leerlingen SJI Talenlokaal 1.1

14:00 16:00 Dansclub Grote zaal kant scherm 0.2

14:00 17:00 Schaakclub Crealokaal 0.3

ma 06/05/24 09:00 10:00 Ochtendgymnastiek Bewegingslokaal 0.1

10:00 11:00 Ochtendgymnastiek Bewegingslokaal 0.1

14:00 16:30 Scrabblekring Crealokaal 0.3

14:00 16:15 Digihulp LUK in  
't Vijverhof Cafetaria

15:30 16:45 Badmintonclub Sporthal voor werking LDC

di 07/05/24 09:00 12:00 LEIF Vergaderlokaal

09:00 12:00 Hobbybox Appartement 1.3
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di 07/05/24 09:15 10:45 Zangkoor Grote zaal kant scherm 0.2

13:30 17:00 Biljartclub Grote zaal kant bar 0.2

wo 08/05/24 09:00 10:00 Pilates Bewegingslokaal 0.1

13:30 16:30 Handwerkclub Grote zaal kant scherm 0.2

14:00 17:00 Fietsclub Inkomhal Vijverhof

14:00 17:00 Thé Dansant Grote zaal kant scherm 0.2

do 09/05/24 GESLOTEN  
(Hemelvaartsdag)

vr 10/05/24 GESLOTEN (brugdag)

ma 13/05/24 09:00 10:00 Ochtendgymnastiek Bewegingslokaal 0.1

10:00 11:00 Ochtendgymnastiek Bewegingslokaal 0.1

14:00 16:30 Scrabblekring Crealokaal 0.3

15:30 16:45 Badmintonclub Sporthal voor werking LDC

di 14/05/24 08:30 12:00
Vorming digihelpers 
'mobiliteitsapps' i.s.m. 
Midwest

Appartement 1.3

09:00 12:00 Hobbybox Appartement 1.3

09:15 10:45 Zangkoor Grote zaal kant scherm 0.2

13:30 17:00 Biljartclub Grote zaal kant bar 0.2

14:00 17:00 Textiel bewerken en zijde Bewegingslokaal 0.1

‘T VIJVERHOF
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wo 15/05/24 09:00 10:00 Pilates Bewegingslokaal 0.1

13:30 16:30 Creaclub wenskaarten Bewegingslokaal 0.1

13:30 16:00 Bloemschikken Grote zaal kant scherm 0.2

14:00 17:00 Fietsclub Inkomhal Vijverhof

14:45 16:45 Engelse conversatie Dubbele klas 1.4

do 16/05/24 13:30 17:00 Biljartclub Grote zaal kant bar 0.2

13:30 15:00 Engels gevorderden Crealokaal 0.3

15:15 16:45 Engels starters Crealokaal 0.3

vr 17/05/24 08:30 16:45 Pedicure Pedicurelokaal

09:00 12:00 Hobbybox Appartement 1.3

14:00 16:00 Dansclub Grote zaal kant scherm 0.2

14:00 17:00 Schaakclub Crealokaal 0.3

ma 20/05/24 GESLOTEN 
(Pinkstermaandag)

di 21/05/24 09:00 12:00 LEIF Vergaderlokaal

09:00 10:00 Meditatieve dans Bewegingslokaal 0.1

09:00 12:00 Hobbybox Appartement 1.3

09:15 10:45 Zangkoor Grote zaal kant scherm 0.2

‘T VIJVERHOF
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di 21/05/24 13:30 17:00 Biljartclub Grote zaal kant bar 0.2

wo 22/05/24 09:00 10:00 Pilates Bewegingslokaal 0.1

13:30 16:30 Handwerkclub Grote zaal kant scherm 0.2

14:00 17:00 Fietsclub Inkomhal Vijverhof

14:45 16:45 Engelse conversatie Dubbele klas 1.4

do 23/05/24 13:30 15:00 Engels gevorderden Crealokaal 0.3

14:00 16:00 Dansclub Grote zaal kant scherm 0.2

15:15 16:45 Engels starters Crealokaal 0.3

vr 24/05/24 08:30 11:45 Pedicure Pedicurelokaal

09:00 12:00 Hobbybox Appartement 1.3

09:00 10:00 Yoga kundalini Bewegingslokaal 0.1

13:30 17:00 Biljartclub Grote zaal kant bar 0.2

14:00 17:00 Schaakclub Crealokaal 0.3

ma 27/05/24 09:00 10:00 Ochtendgymnastiek Bewegingslokaal 0.1

09:00 12:00 Kalligrafie Appartement 1.3

10:00 11:00 Ochtendgymnastiek Bewegingslokaal 0.1

14:00 16:30 Scrabblekring Crealokaal 0.3

‘T VIJVERHOF
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ma 27/05/24 15:30 16:45 Badmintonclub Sporthal voor werking LDC

di 28/05/24 09:00 10:00 Meditatieve dans Bewegingslokaal 0.1

09:00 12:00 Hobbybox Appartement 1.3

09:15 10:45 Zangkoor Grote zaal kant scherm 0.2

13:30 17:00 Biljartclub Grote zaal kant bar 0.2

wo 29/05/24 09:00 10:00 Pilates Bewegingslokaal 0.1

14:00 17:00 Fietsclub Inkomhal Vijverhof

14:45 16:45 Engelse conversatie Dubbele klas 1.4

do 30/05/24 13:30 17:00 Biljartclub Grote zaal kant bar 0.2

13:30 15:00 Engels gevorderden Crealokaal 0.3

15:15 16:45 Engels starters Crealokaal 0.3

vr 31/05/24 08:30 11:45 Pedicure Pedicurelokaal

09:00 12:00 Hobbybox Appartement 1.3

09:00 10:00 Yoga kundalini Bewegingslokaal 0.1

14:00 17:00 Schaakclub Crealokaal 0.3

‘T VIJVERHOF
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ONDER DE TORENS

LEIF (VROEGTIJDIGE ZORGPLANNING)
Voor alle inwoners van Groot Tielt en randgemeenten Ruiselede, Dentergem, 
Meulebeke, Pittem en Wingene
Afspraak maken via dienstencentrum ‘t Vijverhof
T 051 40 26 46 - dienstencentrum@ztielt.be

DIGIHULP één-op-één
Voor eerste hulp bij kleine computer-, tablet- of smartphoneproblemen

Gratis dienstverlening - zonder afspraak - 14u00 tot 16u00
Meer info: www.welzijntielt.be/e-inclusie

VERJAARDAGSFEEST 85+ TINAH
Voor alle 85-plussers van Aarsele, jarig in de maanden april, mei en juni. 

Koffie of thee met lekkers: € 2/persoon. 
Enkel op uitnodiging (partner is ook welkom)

Dinsdag 7 mei

Dinsdag 14 mei

Dinsdag 14 mei

WEEK VAN DE OPVOEDING
Spelen is van alle tijden! | wo 22 mei | van 14u00 tot 16u00

Woensdag 22 mei
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WELZIJN TIELT
Een medewerker van Welzijn Tielt helpt je verder met vragen rond sociale  
voordelen, premies, financiële steun, achterstallige facturen …
Meer info: dienstencentrum onder de Torens
T 0470 65 36 13 - onderdetorens@ztielt.be

THUISZORGCOORDINATOR ZORG TIELT
Bij de thuiszorgcoördinator kan je terecht voor vragen en/of opstart van een van 
de thuiszorgdiensten: maaltijden aan huis, boodschappendienst, klusjesdienst, 
Mobitwin Centrale, wasdienst, Foton …

LEIF (VROEGTIJDIGE ZORGPLANNING)
Voor alle inwoners van Groot Tielt en randgemeenten Ruiselede, Dentergem, 
Meulebeke, Pittem en Wingene
Afspraak maken via dienstencentrum ‘t Vijverhof
T 051 40 26 46 - dienstencentrum@ztielt.be

Op afspraak

DAG VAN DE BUREN
Niks zo leuk als op straat een babbeltje te slaan met je buren bij een gratis tas 
soep. Op het kerkplein in Aarsele. 
Van 10u00 tot 12u00

Woensdag 29 mei

WEEK VAN DE VERBONDENHEID - BBQ
Vanaf 11u30

Prijs: € 20 per persoon (aperitief + BBQ + dessert + water inbegrepen)

Inschrijven + betalen in dienstencentrum onder de Torens

Woensdag 29 mei

ONDER DE TORENS
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Woordzoeker
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Woordzoeker
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Sudoku

3 4

1 2



31

leute
Doolhof
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Kleuren maar!
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Kleuren maar!
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Oplossingen infoblad april

Sudoku

Rebus

Rebus

Het voordeel van de lente is dat je ook overdag schaapjes kan tellen

1 3 42





Dienstencentrum ‘t Vijverhof

Kortrijkstraat 68, Tielt - T 051 40 26 46 

dienstencentrum@ztielt.be - www.ztielt.be

Dienstencentrum onder de Torens

Aarselestraat 4, Aarsele - M 0470 65 36 13

onderdetorens@ztielt.be

Thuiszorgdiensten Zorg Tielt

Kortrijkstraat 68, Tielt - T 051 40 26 46

thuiszorgdienst@ztielt.be


