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‘== infomagazine dienstencentra

‘t Vijverhof & onder de Torens & Ter Deeve

Welkom mei, de maand van lentevolle dagen, bloeiende bloemen en nieuwe energie.

MCI

Papieren exemplaren zijn beschikbaar in de verschillende dienstencentra. Wie het infomagazine

liever via e-mail ontvangt, kan dit aanvragen bij het onthaal van de dienstencentra

Verschijnt maandelijks * V.U. Voorzitter Zorg Tielt * Jaargang 50



Openingsuren & dienstverlening

e

't Vijverhof

onder de Torens

Aarsele
(dinsdag en
woensdag)

Kanegem
(donderdag)

Schuiferskapelle
(maandag)

Ter Deeve

Elke werkdag van
8u30 tot 12u en

Elke werkdag van
8u30—12u, ma & do
in namiddag fysiek

Onthaal Telefonisch elke werkdag van 8u30 tot 12u30 en van aanwezig,
van 13u30 tot 13u tot 16u30 Andere
16u30 namiddagen
telefonisch van
13u30-16u30
Contact tel. 05140 26 46 tel. 0470 65 36 13 tel. 05182 69 50
Elke werkdag van 14U tot 16U30: 14U tot 16u30: 14U tot 16u30: Elke werkdag en op
. 9u30 tot 12u en zaterdag van 14u
Cafetaria hobby, kaart-en hobby, kaart-en hobby, kaart-en
van 13u30 tot 18u spelnamidda spelnamidda spelnamidda tot18u20 vanaf 4
(zomeruur) P 9 P g P g mei tem eind sept.
Elk k
Restaurant Elke werkdag van Buurtrestaurant Buurtrestaurant Buurtrestaurant opie\::g dcalzgvgz
1u45 tot 13u30 van 11u tot 14u van 11u tot 14u van 11u tot 14u 1u45 tot 1330
LEIF
. 1x per maand op 1x per kwartaal
(Levenseinde dinsda opb dinsda n.v.t n.v.t. nv.t
informatie) 9 P d
. Elke le en 3e Elke 2e dinsdag Elke le en 3e
Digihulp
maandag van de van de maand nvit nvit maandag van de
maand (14u - 16u), (14u - 16u), niet o o maand
op afspraak op afspraak (14u30 - 16u)
Publiek
Y |e. epeen Publieke pc en
printer .
beschikbaar printer
Digipunt tidens n.v.t. n.v.t. n.v.t. beschikbaar tijdens
o eninJ suren van openingsuren van
P 9 . de cafetaria
de cafetaria
Elke vrijdag, voor
Pedicure 65—p|uss§r§ n.v.t. n.v.t. n.v.t. n.v.t.
woonachtig in
Tielt
Elke donderdag
Bloeddruk van 13u30 tot 14u
n.v.t. n.v.t. n.v.t. n.v.t.
controle

kan je gratis
terecht bij Ines




T huis en buurtzorg

Thuiszorg
coordinatoren

Maandag en donderdag bereikbaar van 8u30 tot 12u en
van 13u30 tot 16u30 via 05140 26 46 (Tielt) of 05182 69 50 (Meulebeke)

Mobitwin Centrale

Van maandag tot vrijdag van 8u30 tot 12u en op maandag en donderdag ook van
13u30 tot 16u30 via 05140 75 74.

Maaltijden aan
huis

Elke werkdag bereikbaar via 05140 26 46 van 8u30 tot 12u en 13u30 tot 16u30.
Maaltijden aan huis starten in Meulebeke in de loop van 2026.

Klusjesdienst

Elke werkdag bereikbaar op 05140 26 46 van 8u30 tot 12u en 13u30 tot 16u30.
Inwoners van Meulebeke kunnen dit gebruiken vanaf januari 2026.

Buurtzorgcoach

De buurtzorgcoach, Griet kan je contacteren via 0475 80 76 64.

TelefoonSter en
Deevefoon

Wie nood heeft aan een regelmatige babbel wordt telefonisch gecontacteerd door
een vrijwilliger. Meer info via de thuiszorgcodrdinator.

Sluitinosdagen mei 2026

De dienstencentra en dienst thuis—-/buurtzorg zijn gesloten op:

)
o vrijdag 1 mei (dag van de arbeid) QOM We e
o donderdag 14 mei (Hemelvaart)
o vrijdag 15 mei (brugdag Hemelvaart) C LOS E D

o maandag 25 mei (Pinkstermaandag)

Voor de vrouwen die dragen zonder te klagen,

MO{/ 0{,& UW die liefde geven in duizenden lagen,

die stilte vullen met warmte en licht,

FIJNE MOEDERDAG en kracht verbergen achter een zacht gezicht.

Voor handen die troosten, voor ogen die zien,
voor harten die blijven, door alles misschien,

\ voor woorden die helen, een fluistering klein,
») maar groots in hun zorg, in hun simpel “er zijn".
i Voor moeders, voor dochters, voor elke vrouw,

die groeit en blijft geven, steeds weer, altijd trouw,
vandaag is een ode, een dankbaar gebaar,
voor alles wat jullie zijn, elk moment van het jaar.



De eerste zonnestralen in mei
Veilig genieten van de eerste zonnestralen in mei

De lente is in volle bloei en de eerste zonnestralen van mei brengen ons energie,
een opgewekt gevoel en extra vitamine D. Die vitamine is belangrijk voor sterke
botten, een gezond afweersysteem en een goede werking van zenuwen en
hormonen. Slechts 15 tot 30 minuten zon op je handen, armen en gezicht
volstaan om een gezonde dosis op te nemen.

Ultraviolet (UV) stralen van de zon kunnen de huid beschadigen, vroegtijdige
veroudering veroorzaken en het risico op huidkanker verhogen. Daarom is het
belangrijk om je te beschermen, zeker als je huid wat gevoeliger is.

e Kies het juiste moment: vermijd de zon tussen 12 en 15 uur, wanneer de UV-
straling het sterkst is.

e Bescherm je huid: smeer jezelf royaal in met een zonneproduct met een hoge
SPF (30 of meer) en herhaal dit om de twee uur. Vergeet minder zichtbare
plekken zoals oren, nek en handen niet.

e Kleding en accessoires: draag een hoed met brede rand, zonnebril met UV-
filter en lichtgewicht kleding die de huid bedekt. Donkere kleding beschermt
beter, maar kan warm aanvoelen.

e Schaduw zoeken: zelfs in de schaduw of onder een parasol word je
blootgesteld aan UV-straling, dus combineer altijJd met andere bescherming.

e Hydratatie: drink voldoende water, zeker op warme dagen, om uitdroging te
voorkomen.

e Je bruine kleurtje biedt een beetje bescherming, maar het voorkomt geen
zonnebrand. Let ook op water, zand en sneeuw: deze weerkaatsen
zonnestralen en kunnen verbranding versnellen.

Door vanaf nu preventief te beschermen, geniet je niet alleen van de zon, maar
zorg je er ook voor dat je huid op de lange termijn gezond blijft. Zo kun je
zorgeloos van die eerste zonnige dagen in mei genieten!

Meer informatie en praktische tips vind je op www.cm.be/nl/veilig-zonnen en
www.warmedagen.be/tips-bij-warm-weer/beschermen-tegen-de-zon

Bronvermelding: https://www.warmedagen.be/tips-bij-warm-weer/beschermen-tegen-de-zon



Actliviteiten

Digihulp I ma 4 en ma 18 mei | van 14u tot 16u

Heb je ondersteuning nodig bij je tablet, smartphone of computer?
De digihelper staat klaar om jouw vragen te beantwoorden en je verder
op weg te helpen.

Locatie: cafetaria dienstencentrum ‘t Vijverhof

Prijs: gratis

Inschrijven: via onthaal dienstencentrum ‘t Vijverhof - 05140 26 46
of dienstencentrum@ztielt.be

Rap op stap | ma 4 mei |l van 14u tot 15u30

Rap op stap is een laagdrempelig reisbemiddelingskantoor voor mensen met - (>
een beperkt budget, een kleine uitkering, een verhoogde tegemoetkoming m
of mensen in schuldbemiddeling. Via Rap op Stap kan je zowel daguitstappen

als sport- en cultuuractiviteiten boeken.
Locatie: inkomhal dienstencentrum ‘t Vijverhof
Prijs: gratis

Inschrijven: kom vrijblijvend langs

Infomoment: Successierechten | do 7 mei |l 14u

Weten van wie je erft is €én ding, maar hoeveel erfbelasting je moet
betalen is een ander verhaal. Dit infomoment wordt verzorgd door notaris
Stijn Verhamme.

Locatie: dienstencentrum ‘t Vijverhof

Prijs: gratis

Inschrijven: via onthaal dienstencentrum’t Vijverhof Notabelius
05140 26 46 - dienstencentrum@ztielt.be o s

LEIF zitdag | di 19 mei | Op afspraak

Heb je vragen over levenseinde? Wil je graag al enkele documenten in orde brengen maar kan je hierbij hulp

gebruiken? De vrijwilligers van LEIF helpen je graag verder.
ocatie: dienstencentrum ‘t Vijverhof

Prijs: gratis .
Inschrijven: via het onthaal dienstencentrum ‘t Vijverhof el
05140 26 46 - dienstencentrum@ztielt.be

LEIF West-Viaanderen

Verwenactiviteit moederdag | woe 20 meil | om 9u30

Leve mama, leve de vrouw! Laat je als vrouw verwennen met een luxe hand- of voetverzorging. Deze activiteit
is in samenwerking met leerlingen van het Sint-Jozefsinstituut. Vermeld bij je inschrijving welke verzorging je
verkiest. Opgelet: deze activiteit gaat door op een andere locatie!

Locatie: Sint-Jozefsinstituut (Blok D - Stationsstraat 10; 8700 Tielt)
Prijs: € 15/kind (betalen gebeurt de dag zelf)

Inschrijven en betalen: via onthaal dienstencentrum ‘t Vijverhof -
05140 26 46 of dienstencentrum@ztielt.be

" sii
tielt




Actliviteiten ‘tVijverhof E\%

Parfumworskhop | di 26 mei | van 14u tot 16u

Ontdek welke basisingrediénten je graag hebt en maak zo gericht je parfumprofiel aan. Hiermee kan je in de
parfumwinkel veel gerichter kiezen. Er wordt gewerkt in twee delen: in het eerste deel leer je de basisingrediénten
van parfum kennen en worden deze gescoord. In het tweede deel wordt je parfumprofiel samengesteld.

Deze workshop wordt gegeven door Gaélle Ouvrein van Fashion emergency.

Locatie: dienstencentrum ‘t Vijverhof
Prijs: € 8,00 (inbegrepen: bundel met informatie, koffie/thee inbegrepen)
Inschrijven + betalen: via het onthaal dienstencentrum ‘t Vijverhof of
05140 26 46 of dienstencentrum@ztielt.be
[ FASHION EMERGENCY

¥, MY CMALLENGE

Week van de Opvoeding: Volksspelen | woe 27 mei | van 14u tot 16u

In het kader van de jaarlijkse ‘Week van de Opvoeding’ (16 t.e.m. 23 mei) organiseren het Huis van het Kind en de
Tieltse lokale dienstencentra een gezellige spel/volksspelennamiddag voor jong en oud. Dit jaar staat alles in het
teken van ‘plezier in opvoeden’.

Locatie: lokaal dienstencentrum ‘t Vijverhof WEEK \.'H‘DE

Prijs: gratis * OPVOEDING

Inschrijven: niet nodig 4! =) TIELT
% Huis VAN HET KIND L§ BERESTERK

Activiteiten juni ‘tVijverhof

Digihulp I ma 1juni en ma 15 juni | van 14u tot 16u

De langste tafel: Samen aan tafel tijJdens het buurtrestaurant | ma 1juni t.e.m. vrij 5 juni
Laat je tijdens het middagmaal verrassen door wie er naast je zit. Trek bij het binnenkomen een kaartje en ontdek
naast wie je die dag plaatsneemt. En om het extra spannend te maken: misschien heb jij wel het Golden Ticket!
Inschrijven: via onthaal dienstencentrum ‘t Vijverhof of dienstencentrum@ztielt.be of 05140 26 46

Zoete namiddag: oliebollen en appelbignets | do 4 juni | van 14u tot 16u

Leve papa, leve de man! Met Vaderdag zetten we alle mannen extra in de kijker. Koop je als man een portie? Dan
krijg je een extraatje! Natuurlijk kunnen vrouwen ook een portie bestellen.

Prijs: € 5,00/portie

Inschrijven: is niet nodig. Op = op.

LEIF zitdag | di 16 juni | op afspraak

Digicafé: Mijn gezondheidsapss | woe 17 juni | 14u tot 16u

Mijn gezondheid is een online portaal waar je zicht krijgt op verschillende persoonlijke gegevens over je
gezondheid. Het gaat om 0.a. medische informatie die zorgverleners digitaal bewaren en delen, resultaten van
diverse onderzoeken zoals bloedanalyses en bevolkingsonderzoeken. Ook vind je er betrouwbare, verstaanbare
informatie over ziekte en gezondheid.

Prijs: gratis

Inschrijven en betalen: via onthaal dienstencentrum ‘t Vijverhof of dienstencentrum@ztielt.be of 05140 26 46

Infomoment: Samen sterker met Familiezorg | ma 22 juni |l van 14u - 16u

Extra zorg nodig hebben is niet altijd eenvoudig om te accepteren. Toch kan kennis van het zorgaanbod de
drempel verlagen om die eerste stap te zetten. Familiezorg West-Vlaanderen biedt een helder overzicht van hun
diensten, zodat jij of een naaste langer comfortabel thuis kan blijven.

Prijs: gratis

Inschrijven en betalen: via onthaal dienstencentrum ‘t Vijverhof of dienstencentrum@ztielt.be of 05140 26 46




Sport & ontspanning

Clubwerking

Toneelkring

Maandag
9u30 - 1Mu00
Volgens afspraak

tVijverhof N2

Contact

Fernand Cooremans
051/3180 15

Maandag
. Paul Debosscher
Scrabblekring 14uOO“ 16u30 09/384 32 22
Wekelijks
Badmintonclub :giggd_a%U a5 Marie-Lou Lattré
(sporthal De Ponte) Wekelijks 051/40 25 86
Dinsdag .
Linda Vermeersch
Zangkoor: De Notenkrakers 9u15 jOu45 0499/89 90 43
Wekelijks
Bilartclub om0 Erik Goothals
jartcid N 0478/2109 58
2 maal/week
Woensdag
Wandelclub 14u00 - 17u30 gjg;;agg?;erkhm’e
Wekelijks (november-april)
Woensdag
Fietsclub 14U00 - 17u00 Bernadette Rogge

Wekelijks (april-november)

0473/98 27 43

Creaclub Wenskaarten

Woensdag
13u30 - 16u30
Tweewekelijks

Onthaal LDC ‘t Vijverhof
051/40 26 46

Handwerkclub

Woensdag
13u30 - 16u30
Tweewekelijks

Irene Van Haver
051/40 4198
0473/48 45 61

Vrijdag ..
Dansclub: De Zonnebloem 14u00 -16u00 Christiane Van Dycke
.. 051/40 20 86
Wekelijks
Vrijdag Greta Vervisch
Hobbybox 9u00 - 12u00 051/40 4218
Wekelijks 0486/93 69 80




Ontspanning

‘tVijverhof @

Lokaal dienstencentrum ‘t Vijverhof werkt samen met enkele lokale verenigingen. Deze

verenigingen organiseren in het dienstencentrum een crea- /kaart- of rummikubnamiddag.
Ben je niet aangesloten bij de vereniging zelf? Geen nood, als niet-lid ben je ook op één van
deze namiddagen altijd welkom.

CONTACT: met de contactpersoon van de vereniging of met het lokaal dienstencentrum.

Clubwerking Contact
Kaarting %S;g{% 6U30 Annie Van Parys
(i.s.m. NEOS) Wekelijks 0478/42 4112

Maandag

Rummicub en Crea
(i.s.m. Samana)

13u30 - 16u30
1ste en 3de maandag van de maand

Marcella Uyttenhove
0494/29 33 63

VANAF MEI 2026
Kaarting en Rummicub
(i.s.m. Okra)

Dinsdag
13u30 - 16u30
1ste en 3de dinsdag van de maand

Hubert Van Daele
0493/51 6139

Caletaria

tVijverhof (@

Op woensdag- en vrijdagnamiddag kan je in de cafetaria terecht
voor heerlijke pannenkoeken en wafels. Op woensdagnamiddag

verwennen we jou met een lekkere ijscoupe.

Vanaf mei zijn de ijscoupes met aardbeien terug van de partij.

Op andere dagen kan je genieten van zoete lekkernijen zoals een
stukje progrestaart, een potje dame blanche of bresilienne of
gewoon een bolletje ijs op een hoorntje.




o onder de Torens
Activiteiten Schuiferskapelle E%

Zoete namiddag: progrestaart met koffie | ma 4 mei | van 14u tot 16u

Op maandag 4 mei ben je van harte welkom in onze cafetaria voor een heerlijk stukje
progrestaart met een kopje koffie. Een fijne gelegenheid om even langs te komen, nieuwe
mensen te leren kennen en samen te genieten van gezellig samenzijn.

Inschrijven is niet nodig, maar wees er op tijd bij, want op = op!

Locatie: Club 77, Henri D'Hontstraat 42, 8700 Schuiferskapelle
Prijs: gratis
Inschrijven is niet nodig

Creaworkshop: help jij mee tafeldecoratie maken voor in ons dienstencentrum ?
I ma 11 mei | van 14u tot 16u

Ben je graag creatief bezig en wil je ons helpen met het maken van decoratie voor ons dienstencentrum?
Kom dan zeker eens langs! Je hoeft niets mee te brengen, wij zorgen voor het materiaal en leuke ideetjes. We
hebben enkel jouw helpende handen nodig.

Locatie: Club 77, Henri D'Hontstraat 42, 8700 Schuiferskapelle
Prijs: gratis
Inschrijven is niet nodig

Rummikubnamiddag | ma 18 mei l van 14u tot 16u

Kom gezellig meespelen tijdens onze Rummikubnamiddag! Of je nu een doorgewinterde speler bent of het spel
nog maar net leert kennen, iedereen is welkom.

Locatie: Club 77, Henri D'Hontstraat 42, 8700 Schuiferskapelle
Prijs: gratis
Inschrijven is niet nodig

De dienstencentra en dienst thuis—-/buurtzorg zijn GESLOTEN op:
o maandag 25 mei (Pinkstermaandag)




Activiteiten onder de Torens Aarsele N2

Creaworkshop: help jij mee tafeldecoratie maken voor in ons dienstencentrum ?
I di 5 mei en di 19 mei |l van 14u tot 16u

Ben je graag creatief bezig en wil je ons helpen met het maken van decoratie voor ons dienstencentrum?
Kom dan zeker eens langs! Je hoeft niets mee te brengen, wij zorgen voor het materiaal en leuke ideetjes. We
hebben enkel jouw helpende handen nodig.

Locatie: Oud Gemeentehuis, Aarselestraat 4
Prijs: gratis
Inschrijven is niet nodig

Digihulp | di 12 mei | van 14u tot 16u

Hulp nodig bij kleine computer-, tablet- of smartphoneproblemen? Hiervoor
kan je terecht in dienstencentrum onder de Torens. Deze dienstverlening is
gratis en u hoeft zich hier niet voor in te schrijven.

Locatie: Oud Gemeentehuis, Aarselestraat 4
Prijs: gratis
Inschrijven niet nodig

Rummikubnamiddag | woe 13 mei | van 14u tot 16u

Kom gezellig meespelen tijdens onze Rummikubnamiddag! Of je nu een
doorgewinterde speler bent of het spel nog maar net leert kennen, iedereen is
welkom.

Locatie: Oud Gemeentehuis, Aarselestraat 4
Prijs: gratis
Inschrijven is niet nodig

Volksspelen i.s.m. huis van het kind | woe 20 mei | van 14u tot 16u

In het kad van de jaarlijkse ‘Week van de Opvoeding’ organiseren het Huis van het Kind en de Tieltse lokale
dienstencentra gezellige spelletjesnamiddagen voor jong en oud. Dit jaar staat alles in het teken van ‘plezier in
opvoeden’. Gratis toegankelijk, vrije inloop en geen inschrijving nodig.

Locatie: Oud Gemeentehuis, Aarselestraat 4 "_.;
Prijs: gratis ® @ HUIS VAN HET KIND

Inschrijven niet nodig — I




Activiteiten onder de Torens Kanegem {9

Moederdagmarkt | do 7 mei l van 14u tot 16u

Op deze gezellige markt in OC Caeneghem ontdek je vanaf 14u drie verschillende standen. Ook kan je er iets
eten en drinken. Het is de perfecte gelegenheid in de week van Moederdag om een cadeautje te scoren voor
je mama, partner, iemand die je graag ziet... of gewoon voor jezelf.

De toegang is gratis, dus kom langs en laat je verrassen!

STAND 1: Maison Papillon
STAND 2: CL_CREATIEF
STAND 3: Jewels Jada

MAISON PAPILLON

Locatie: OC Caeneghem, Sint-Bavostraat 6 Kanegem
Prijs: gratis inkom
Inschrijven is niet nodig

Rummikubnamiddag | do 21 mei | van 14u tot 16u

Kom gezellig meespelen tijdens onze Rummikubnamiddag! Of je nu een
doorgewinterde speler bent of het spel nog maar net leert kennen, iedereen is
welkom.

Locatie: OC Caeneghem, Sint-Bavostraat 6 Kanegem
Prijs: gratis
Inschrijven is niet nodig

Digicafé: Infosessie over de digitale meter | do 28 mei | van 14u tot 16u

Wil je meer grip op je energieverbruik? Ontdek hoe je jouw verbruik makkelijk opvolgt via de digitale meter
en Mijn Fluvius. Tijdens deze gratis infosessie leer je hoe je energie slim kunt beheren en besparen.

Locatie: OC Caeneghem, Sint-Bavostraat 6 Kanegem
Prijs: gratis
Inschrijven t.e.m. 18 mei via 0470 65 36 13 of via onderdetorens@ztielt.be

De dienstencentra en dienst thuis—-/buurtzorg zijn GESLOTEN op:
o donderdag 14 mei (Hemelvaart)




Calectaria dienstencentrum onder de Torens

Vanaf mei worden er ijsjes verkocht in de cafetaria (op alle 3 de locaties). Een potje ijs kost 2 euro.

e potje dame blanche
e potje brésilienne

Activiteiten  juni
onder de Torens Schuiferskapelle E\i%

De langste tafel “Breng je buur mee!” | ma 1junil van 14u tot 16u
Vaderdagsbingo met koffie en taart | ma 15 juni | van 14u tot 16u

Rummikubnamiddag | ma 22 juni | van 14u tot 16u

onder de Torens Aarsele @

De langste tafel “Breng je buur mee!” 1di 2 en woe 3 juni | van 14u tot 16u
Digihulp I di 9 juni | van 14u tot 16u

Het spel: hoger lager met koffie en taart | woe 10 juni | van 14u tot 16u
Rummikubnamiddag | woe 17 juni | van 14u tot 16u

BBQ Aarsele | di 23 juni |l van 11u tot 16u

LEIF één-op-één | di 30 juni | van 9u tot 12u

onder de Torens Kanegem E%

De langste tafel “Breng je buur mee!” | do 4 juni | van 14u tot 16u
Vaderdagsbingo met koffie en taart |1 do 11 junil van 14u tot 16u

Rummikubnamiddag | do 25 juni | van 14u tot 16u




Activiteiten Ter Deeve)\4

Digihulp - Digic@fé | ma 4 en 18 mei | van 14u30 tot 16u

Heb je ondersteuning nodig bij je tablet, smartphone of computer?

Digihelper Marnik staat klaar om jouw vragen te beantwoorden en je verder op weg te helpen.
Locatie: cafetaria dienstencentrum Ter Deeve

Prijs: gratis

Inschrijven: is niet nodig, kom vrijblijvend langs

Verdere info kan je bekomen aan het onthaal of telefonisch op het nummer 05182 69 50 of
per mail naar terdeeve@ztielt.be

“Workshop sjaaltjes knopen” | woe 6 meil 14u

Het dienstencentrum nodigt u van harte uit voor een gezellige namiddag sjaals knopen. Ontdek
welke sjaalknopen bij uw gelaatsvorm passen en leer verschillende knopen aan. U gaat naar huis
met een bundel vol inspiratie. Breng zeker enkele persoonlijke sjaals mee van thuis!

Locatie: cafetaria dienstencentrum Ter Deeve

Prijs: deelnemen kost €8 (koffie inbegrepen)

Inschrijven: via onthaal dienstencentrum Ter Deeve - 051 82 69 50 of per mail naar terdeeve@ztielt.be

“Moederdaggebak” | vir 8 mei | 14u
Op zondag 10 mei is het moederdag en dat laten we niet zomaar voorbijgaan. Kom genieten van een heerluke
kop koffie met een lekker stukje taart op vrijdag. Eris de keuze tussen 4 soorten taartjes. e
Locatie: cafetaria dienstencentrum Ter Deeve

Prijs: €6 voor koffie en gebak, zolang de voorraad strekt

Inschrijven vooraf is niet nodig, kom de dag zelf langs vanaf 14u.

Infomoment ism Samana “vlas” | di 12 mei | 14u
Vlas zit in onze grond, geschiedenis, .. Maar wat weten we er eigenlijk nog van? Ontdek tijdens
dit infomoment hoe vlas onze regio vormde - vroeger, nu en in de toekomst. -
Schrijf je zeker in en kom luisteren, kijken en alles ontdekken over vlas.

Locatie: feestzaal Ter Deeve, in samenwerking met SAMANA Meulebeke.
Prijs: €2 (koffie inbegrepen) g .
Inschrijven via onthaal dienstencentrum Ter Deeve - 051 82 69 50 of bij een bestuurslid somgr'nmg@
van SAMANA of per mail naar terdeeve@ztielt.be

“Volksspelen ism Huis van het Kind” | woe 13 mei | 14u-16u

In het kader van de jaarlijkse ‘Week van de opvoeding’ kunnen er spelletjes gespeeld worden tussen npv%';;
jong en oud in het lokaal dienstencentrum. Dit jaar staat alles in het teken van ‘plezier in opvoeden’.

Jong en oud kunnen elkaar ontmoeten en plezier gegarandeerd tijdens deze namiddag.

Locatie: feestzaal Ter Deeve, in samenwerking met Huis van het Kind

o . == (~Welzijn =) TIELT
Prijs: gratis zorg tielt = LVTleIt] %7

Inschrijven is niet nodig, kom gerust eens langs

3 B g Kom in de cafetaria proeven van enkele alcoholvrije drankjes die we in mei aanbieden!
‘ ; v Erzijn verschillende drankjes van de week te verkrijgen. “100% smaak 0% alcohol.”
R !GTI": “ %’gfflrz . Daarnaast staat er een divers aanbod aan ijsjes en ijstaartjes op de kaart in de cafetaria.
- - Spring dus zeker eens binnen of geniet van al dat lekkers op het terras!

Cafetaria Ter Deeve | 14u - 18u30 )
De cafetaria is vanaf 4 mei open tot 18:20. Tijdens de zomermaanden blijven we iets langer open m !

en kan er besteld worden tot 17:50.

Wie dit wenst kan genieten van een lekker dessert in de cafetaria van Ter Deeve. ~
Vrijdag 8 mei: moederdaggebak en koffie en vrijdag 29 mei: gebak en koffie - \
Prijs: deelnemen kost €6 .
Inschrijven: is niet nodig, kom gewoon langs. (zolang de voorraad strekt)
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Sport & ontspanning

Wat

Lokaal

Yeny

Data / Dag / uur

Ter Deeve E\i%

Prijs

Wekelijks op maandagnamiddag van

Rummicub cafetaria Ter Deeve 140 - 16U30 Gratis
ijk d idd
Zumba Gold feestzaal Ter Deeve Wekelijks op maandagnamiddag van €5/les
14u -15u
Yoga foostzaal Ter Deeve Wekelijks op dmsd_a%/jormlddag van 9u €5/les
Tafel . TTC Meulebeke, Wekelijks op dinsdag en In;ci‘hTr?éen
afeltennis Elbestraat vrijdagvoormiddag van 9u15 - 10u30 M )
eulebeke
P feestzaal of Wekelijks op woensdag- en €1 per
etanque buitenplein donderdagnamiddag van 14u - 17u namiddag
Vanaf 30 april 2026 wekelijks op
Breien en haken cafetaria Ter Deeve donderdagnamiddag van 14u30 tot @ Gratis
16u30
Namclldf.lag—. wandeling in De namiddagwandeling gaat door op cp
wandefing ism Ingelmunster 6 mei vertrek om 13u aan Ter Deeve
OKRA
D deli wandeling van een Gaat door op dinsdag 19 mei, vertrek om cp
agwandelingen 20-tal km 9u aan Ter Deeve, naar Zedelgem.
Eenvoudig foostzaal Wekelijks op donderdagvoormiddag gratis
bewegen van 9u - 10u
7 en 21 mei, vertrek
Fietsclub Vertrek hoofdinkom Op donderdag 7 en 21 mei, vertrek om €2/rit
14u-17u
Wekelijks op vrijdagnamiddag
i I
Linedance feestzaal van 144 - 15U €2/les
Op vrijdagnamiddag 10 april van &
. : per
Kaartersclub cafetaria/restaurant 14u30 179 namiddag
8 en 22 mei

KUBB Okra

Grasveld Ter Deeve

Wekelijks op maandagnamiddag van 14u
tot 17u,

Dynamicawerking

cafetaria/restaurant

Op zaterdagnamiddag van 14u tot 17u




Vormingen en cursussen

Aquarel lessen en tekenen & schetsen
Wil je weten hoe je mooie(re) aquarellen maakt? Of leren aquareltechmeken beter toe te passen?

Ben je op zoek naar inspiratie of heb je een stimulans nodig om thuis met palet en penseel aan de
slag te gaan? De lessen gaan door van 13:30u tot 16:30u.
Data aquarellessen: 7 en 21 mei 2026 | 4 juni 2026

Locatie: in muziekacademie in de Karel van Manderstraat Prijs: €10 per les
Inschrijven: aan het onthaal van dienstencentrum Ter Deeve.

Bloemschikken
Een ervaren lesgeefster komt 1x/maand een les bloemschikken geven in dienstencentrum Ter Deeve.

Maandelijks wordt een ander bloemstuk gemaakt.

Data: 5/05 en 2/06.

Locatie: in de crea ruimte in Ter Deeve

Prijs: €6,5 per les, bloemen en materiaal rechtstreeks aan de lesgeefster te betalen
Inschrijven: aan het onthaal van dienstencentrum Ter Deeve.

T'e verwachten in juni Ter Deeve 9@

BARBECUE

4 272 7
At EEN BEDANKJE

VANAF 11U30 Vﬂderda =
VOOR JOUW LIEFDEVOLLE bl 9
. gebakje
in het restaurant van lokaal
dienstencentrum Ter Deeve ZORG
Schrijf je in voor 4 juni aan het I Eonaileals ielt =
onthaal van Ter Deeve of via zorg tielt -__:: DAG VAN DE MANTELZORG zorg tielt =

terdeeveeztielt.be of 05182 69 50

Mantelzorger om van te smullen

Dank je wel
voor jouw onschatbare waarde

jwen voor vrijdag 12 juni,

kwid res
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Dienstencentrum ‘t Vijverhof
Kortrijkstraat 68, Tielt - 05140 26 46
dienstencentrum@ztielt.be

Dienstencentrum onder de Torens
Aarselestraat 4, Aarsele | Sint-Bavostraat 6, Kanegem
0470 65 36 13 - onderdetorens@ztielt.be

Dienstencentrum Ter Deeve
Bonestraat 24, 8760 Tielt - 05182 69 50
terdeeve(@ztielt.be

zorg tielt =

Thuiszorgcooérdinator Zorg Tielt (Tielt)
Kortrijkstraat 68, Tielt - 05140 26 46
thuiszorgdienst@ztielt.be

Thuiszorgcoordinator Zorg Tielt (Meulebeke)
Bonestraat 24, 8760 Tielt - 05182 69 50
annick.declerck@ztielt.be

Mobitwin Centrale
Kortrijkstraat 68, Tielt - 05140 75 74
thuiszorgdienst@ztielt.be

Buurtzorgcoach
Bonestraat 24, 8760 Tielt - 0475 80 76 64
buurtcoach@ztielt.be



l

-

\

alend

er mei 2

Dienstencentrum

026

Locatie

vrijdag : e
01/05/2026 DAG VAN DE ARBEID: GESLOTEN ‘t Vijverhof, onder de Torens en Ter Deeve
Rummicub en crea
. 13u30 tot 16u30 Grote zaal
(i.s.m. Samana)
Scrabblekring 14u tot 16u30 Crealokaal
't Vijverhof
Digihulp 14u tot 16u Cafetaria
Badmintonclub 15u30 tot 16u45 Sporthal De Ponte
maandag Zumba Gold 14u tot 15u Feestzaal Ter Deeve
04/05/2026
KUBB ism OKRA 14u tot 17u Grasveld
Ter Deeve
St i e’zn 13u30 tot 17u Sociaal huis, Zonnehof
smartphone 4
Digic@fé 14u30 tot 16u Cafetaria Ter Deeve
T
onder de Torens Zoete namiddag 14u tot 16u Club 77

Schuiferskapelle




Dienstencentrum

Schilderen en knutselen 9u tot 12u Appartement
Tai Chi 9u tot 10u15 Bewegingslokaal
Zangkoor
De Notenkrakers 9u15 tot 10u45 Grote zaal
't Vijverhof
Biljartclub 13u30 tot 18u Grote zaal
Kaarting
(is.m.NEOS) 13u30 tot 16u30 Grote zaal
Kaarting en rummicub .
(i.s.m. Okra) 13u30 tot 16u30 Bewegingslokaal
dinsdag
05/05/2026 Tafeltennis 9u15 tot 10u45 TTC Meulebeke
Yoga 9u tot 10u15 Feestzaal
Bloemschikken 13u30-16u30 Crea lokaal
Ter Deeve
CVO les ‘canva deel 2’ 13u30 tot 177 Sociaal huis, Zonnehof
S+ kaart & teerling Start om 14u30 Cafetaria Ter Deeve
CVO les ‘aan de slag met Al 18u tot 21u Sociaal huis, Zonnehof
kshop:
onder de Torens Creawc:r y op. Grote zaal
tafeldecoratie voor in het 14u tot 16u .
Aarsele . Oud Gemeentehuis Aarsele
dienstencentrum
Pilates 9u tot 10u Bewegingslokaal
Pilates 10u tot 1u Bewegingslokaal
Handwerkclub 13u30 tot 16u30 Grote zaal
t Vijverhof Vertrek: LDC ‘t Vijverhof
Fietsclub 13u45 tot 17u Rust: ‘t Kapelhuis
(Meulebeke)
woensdag
06/05/2026 Bloemschikken 14u tot 16u30 Grote zaal
Engelse conversatie 14u45 tot 16u45 Crealokaal
Petanque start 14u Feestzaal of buitenpleinen
Workshop sjaaltjes knopen 14u30 tot 16u30 Cafetaria Ter Deeve
Ter Deeve

Namiddagwandeling in
Ingelmunster

Verzamelen om
13u30

Vertrek aan de hoofdinkom
Ter Deeve




Dienstencentrum

Locatie

Biljartclub 13u30 tot 18u Grote zaal
't Vijverhof
Infosessie: .
Successierechten 14u tot 16u Bewegingslokaal
onder de Torens
Moederdagmarkt 14u tot 16u Grote zaal OC Caeneghem
Kanegem
donderdag Eenvoudig bewegen 9u tot 10u Feestzaal
07/05/2026
Petanque start 14u Feestzaal of buitenpleinen
Ter Deeve Aquarel les 13u30 tot 16u30 Muziekschool Meulebeke
Brei en haakclub 14u30 tot 16u30 Cafetaria Ter Deeve
Fietsclub De 14u-17u Naar Poeke, De Zoeten Inval
Deevetrappers
Pedicure 8u30 tot 16u45 Pedicurelokaal
Hobbybox 9u tot 12u Appartement
't Vijverhof
yverno Yoga 9u tot 10u Bewegingslokaal
Schilderen en knutselen 13u30 tot 16u30 Appartement
D |
vrijdag De Z;a::lzl;lll;em 14u tot 16u Grote zaal
08/05/2026
Tafeltennis 9u15 tot 10u45 TTC Meulebeke
Linedance 14u tot 15u Feestzaal
Ter Deeve
Assortiment gebak en 14u tot 16u Cafetaria Ter Deeve
koffie
Kaartersclub 14u30 tot 17u Cafetaria Ter Deeve

Start zomerkaartingen




Dienstencentrum

Locatie

Pedicure 8u30 tot 11u45 Pedicurelokaal
Ochtendgym 9u tot 10u Bewegingslokaal
t Vijverhof Ochtendgym 10u tot 1Mu Bewegingslokaal
Scrabblekring 14u tot 16u30 Crealokaal
Badmintonclub 15u30 tot 16u45 Sporthal De Ponte
Maandag . .
Rummikub start 14 Cafetaria Ter Deeve
11/05/2026 Hmmikd Y : v
CVO les ‘tablet ?n 13u30 tot 17u Sociaal huis, Zonnehof
smartphone 4
Ter Deeve
Zumba Gold 14u tot 15u Feestzaal
KUBB OKRA 14u tot 17u Grasveld Ter Deeve
Creaworkshop:
onde.r de Torens tafeldecoratie voor in het 14u tot 16u Club 77
Schuiferskapelle .
dienstencentrum
Tai Chi 9u tot 10ul15 Bewegingslokaal
Zangkoor
De Notenkrakers 9u15 tot 10u45 Grote zaal
't Vijverhof
yverno Biljartclub 13u30 tot 17u Grote zaal
Kaarting 13u30 tot 16u30 Grote zaal
(i.s.m. NEOS)
Textiel bewerken en zijde 14u tot 17u Bewegingslokaal
dinsdag onder de Torens Grote Zaal Oud Gemeentehuis
12/05/2026 één-op-één digihulp 14u tot 16u
Aarsele Aarsele
Tafeltennis 9u15 tot 10u45 TTC Meulebeke
Yoga 9u tot 10u15 Feestzaal
CVO les ‘canva deel 2’ 13u30 tot 17u Sociaal huis, Zonnehof
Ter Deeve
Infomoment ‘vlas’
. 14u tot 17u Feestzaal Ter Deeve
ism Samana
CVOles‘aan de slag met 18u tot 21u Sociaal huis, Zonnehof

Ar




Dienstencentrum

Locatie

Pilates 9u tot 10u Bewegingslokaal
Pilates 10u tot 11u Bewegingslokaal
t Vijverhof Creaclub wenskaarten 13u30 tot 16u30 Grote zaal
Start: LDC ‘t Vijverhof
Fietsclub 13u45 tot 17u Rust: Taverne St.Martinus
woensdag (Aarsele)
13/05/2026
onder de Torens Aarsele Rummikubnamiddag 14u tot 16u Grote Zaa.l Oud
Gemeentehuis Aarsele
Petanque start 14u Petanqueveld
Ter Deeve
Volksspelen Is.m Huis van 14u tot 16u Feestzaal Ter Deeve
het Kind
donderdag O.L.H. HEMELVAART: GESLOTEN ‘t Vijverhof, onder de Torens en Ter Deeve
14/05/2026 = : ) '
vrijdag

15/05/2026

BRUGDAG O.L..H. HEMELVAART: GESLOTEN ‘t Vijverhof, onder de Torens en Ter Deeve




Dienstencentrum Locatie

Kalligrafie 8u45 tot 11u45 Appartement
Ochtendgym 9u tot 10u Bewegingslokaal
Ochtendgym 10u tot 11u Bewegingslokaal
't Vijverhof Rummicub en Crea 13u30 tot 16u30 Grote zaal

(i.s.m. Samana)

Scrabblekring 14u tot 16u30 Crealokaal
Digihulp 14u tot 16u00 Cafetaria
maandag Badmintonclub 15u30 tot 16u45 Sporthal De Ponte
18/05/2026
Digicafé 14u30 tot 16u Cafétaria Ter Deeve
Rummikub start 14u Cafetaria Ter Deeve
Ter Deeve Zumba Gold 14u tot 15u Feestzaal
KUBB OKRA 14u tot 17u Grasveld Ter Deeve

CVO les ‘tablet en

) 13u30 tot 17u Sociaal huis, lokaal Zonnehof
smartphone 4

onder de Torens

Schuiferskapelle Rummikubnamiddag 14u tot 16u Club 77




Dienstencentrum

LEIF 9u tot 12u Vergaderlokaal
Schilderen en knutselen 9u tot 12u Appartement
Tai Chi 9u tot 10u15 Bewegingslokaal
Zangkoor
't Vijverhof De Notenkrakers ouls tot 10u45 Grote zaal
Biljartclub 13u30 tot 18u Grote zaal
(i:;f';'é'ogs) 13u30 tot 16u30 Grote zaal
. Kaarting en rummicub .
dinsdag (i.s.m. Okra) 13u30 tot 16u30 Bewegingslokaal
19/05/2026 Sm. Hkra
Tafeltennis 9u15 tot 10u45 TTC Meulebeke
Yoga 9u tot 10u15 Feestzaal
Hoofdink Ter D , CP
Ter Deeve Dagwandeling vertrek om Su oofdinkom Ter Deeve, C
naar Zedelgem
CVO les ‘canva deel 2’ 13u30 tot 17u Sociaal huis, lokaal Zonnehof
CVOles aazlt,:le slag met 18u tot 21u Sociaal huis, lokaal Zonnehof
onder de Torens Creawo‘rkshopi Grote zaal
tafeldecoratie voor in het 14u tot 16u .
Aarsele R Oud Gemeentehuis Aarsele
dienstencentrum
Verwenactiviteit
moederdag 9u30 tot 12u Sint-Jozefsinstituut
(i.s.m. St-Jozefsinstituut)
Handwerkclub 13u30 tot 16u30 Grote zaal
't Vijverhof
Start: LDC ‘t Vijverhof
Fietsclub 13u45 tot 17u Rust: ‘t Een en ‘t Ander
woensdag (Schuiferskapelle)
20/05/2026 P
Engelse conversatie 14u45 tot 16u45 Crealokaal
onder de Torens Volksspelen i.s.m. huis van Grote Zaal
R 14u tot 16u .
Aarsele het kind Oud Gemeentehuis Aarsele
Ter Deeve Petanque start 14u Petanqueveld




Dienstencentrum

Locatie

tVijverhof Biljartclub 13u30 tot 18u Grote zaal
Eenvoudig bewegen 9u tot 10u Feestzaal
Aquarel les 13u30 tot 16u30 Muziekschool Meulebeke
donderdag Ter Deeve Vertrek hoofdink:
21/05/2026 X ertrek aan hoofdinkom, naar
Fietsclub Ter Deeve 14u tot 17u Ruislede, De Lekkerbek
Brei en haakclub 14u30-16u30 Cafetaria Ter Deeve
Petanque start 14u Feestzaal
onder de Torens . . Grote zaal
Kanegem Rummikubnamiddag 14u tot 16u OC Caeneghem
Pedicure 8u30 tot 16u45 Pedicurelokaal
Hobbybox 9u tot 12u Appartement
't Vijverhof Yoga 9u tot 10u Bewegingslokaal
Schilderen en knutselen 13u30 tot 16u30 Appartement
vrijdag
22/05/2026
Dansclub
De Zonnebloem 14u tot 16u Grote zaal
Tafeltennis 9u15 tot 10u45 TTC Meulebeke
Ter Deeve .
kaartersclub Ter Deeve 14u30-17u Cafetaria/restaurant Ter Deeve
Linedance 14u tot 15u Feestzaal
maandag

25/05/2026

PINKSTERMAANDAG: GESLOTEN ‘t Vijverhof, onder de Torens en Ter Deeve




Dienstencentrum

Locatie

Zangkoor
De Notenkrakers 9u15 tot 10u45 Grote zaal
Biljartclub 13u30 tot 18u Grote zaal
't Vijverhof
(i.z'?irltjlgg s) 13u30 tot 16u30 Grote zaal
Parfumworkshop 14u tot 16u Bewegingslokaal
dinsdag
26/05/2026 Tafeltennis 9u15 tot 10u45 TTC Meulebeke
Yoga 9u tot 10u15 Feestzaal
Ter Deeve
CVO les ‘canva deel 2' 13u30 tot 17u Sociaal huis, lokaal Zonnehof
CVOles aan fie slag 18u tot 21u Sociaal huis, lokaal Zonnehof
met Al
Zoete namiddag: Grote zaal
T A | 14 1
onder de Torens Aarsele progrestaart met koffie u tot 16u Oud Gemeentehuis Aarsele
Pilates 9u tot 10u Bewegingslokaal
Pilates 10u tot 1u Bewegingslokaal
't Viiverhof Start: LDC ‘t Vijverhof
yverho Fietsclub 13u45 tot 17u Rust: d’Oude Pekkerij
woensdag (Meulebeke)
27/05/2026
Volksspelennamiddag
(i.s.m. Huis van het Kind) 14utot16u Grote zaal
Engelse conversatie 14u45 tot 16u45 Crealokaal
Ter Deeve Petanque start 14u Feestzaal of buitenpleinen




Dienstencentrum

Locatie

Bilj |
't Vijverhof iljartclub 13u30 tot 18u Grote zaal
onder de Torens I
Infosessie: digitale meter 14u tot 16u Grote zaal OC Caeneghem
Kanegem
donderdag
28/05/2026
Eenvoudig bewegen 9u tot 10u Feestzaal
Ter Deeve . .
Brei en haakclub 14u30-16u30 Cafetaria Ter Deeve
Petanque start 14u Feestzaal
Pedicure 8u30 tot 11u45 Pedicurelokaal
Hobbybox 9u tot 12u Appartement
't Vijverhof
Yoga 9u tot 10u Bewegingslokaal
vrijdag
29/05/2026 Dansclub
14u tot 16u Grote zaal
De Zonnebloem
Linedance 14u tot 15u Feestzaal
Ter Deeve
Gebak met koffie 14u tot 16u Cafetaria Ter Deeve




	infomagazine dienstencentra
	‘t Vijverhof & onder de Torens & Ter Deeve
	Welkom mei, de maand van lentevolle dagen, bloeiende bloemen en nieuwe energie.

	mei  2026
	Papieren exemplaren zijn beschikbaar in de verschillende dienstencentra. Wie het infomagazine liever via e-mail ontvangt, kan dit aanvragen bij het onthaal van de dienstencentra

	De eerste zonnestralen in mei
	Veilig genieten van de eerste zonnestralen in mei ☀️
	De lente is in volle bloei en de eerste zonnestralen van mei brengen ons energie, een opgewekt gevoel en extra vitamine D. Die vitamine is belangrijk voor sterke botten, een gezond afweersysteem en een goede werking van zenuwen en hormonen. Slechts 15 tot 30 minuten zon op je handen, armen en gezicht volstaan om een gezonde dosis op te nemen.
	Maar let op: ook de eerste zonnestralen kunnen schadelijk zijn.  Ultraviolet (UV) stralen van de zon kunnen de huid beschadigen, vroegtijdige veroudering veroorzaken en het risico op huidkanker verhogen. Daarom is het belangrijk om je te beschermen, zeker als je huid wat gevoeliger is.
	Tips voor veilig zonnen:
	Kies het juiste moment: vermijd de zon tussen 12 en 15 uur, wanneer de UV-straling het sterkst is.
	Bescherm je huid: smeer jezelf royaal in met een zonneproduct met een hoge SPF (30 of meer) en herhaal dit om de twee uur. Vergeet minder zichtbare plekken zoals oren, nek en handen niet.
	Kleding en accessoires: draag een hoed met brede rand, zonnebril met UV-filter en lichtgewicht kleding die de huid bedekt. Donkere kleding beschermt beter, maar kan warm aanvoelen.
	Schaduw zoeken: zelfs in de schaduw of onder een parasol word je blootgesteld aan UV-straling, dus combineer altijd met andere bescherming.
	Hydratatie: drink voldoende water, zeker op warme dagen, om uitdroging te voorkomen.
	Je bruine kleurtje biedt een beetje bescherming, maar het voorkomt geen zonnebrand. Let ook op water, zand en sneeuw: deze weerkaatsen zonnestralen en kunnen verbranding versnellen.
	Door vanaf nu preventief te beschermen, geniet je niet alleen van de zon, maar zorg je er ook voor dat je huid op de lange termijn gezond blijft. Zo kun je zorgeloos van die eerste zonnige dagen in mei genieten!
	Meer informatie en praktische tips vind je op www.cm.be/nl/veilig-zonnen en www.warmedagen.be/tips-bij-warm-weer/beschermen-tegen-de-zon



	Activiteiten
	‘t Vijverhof
	Digihulp I ma 4 en ma 18 mei I van 14u tot 16u
	Rap op stap I ma 4 mei I van 14u tot 15u30
	Infomoment: Successierechten I do 7 mei I 14u
	LEIF zitdag I di 19 mei I Op afspraak
	Verwenactiviteit moederdag I woe 20 meil I om 9u30


	Activiteiten
	‘tVijverhof
	Parfumworskhop I di 26 mei I van 14u tot 16u
	Week van de Opvoeding: Volksspelen I woe 27 mei I van 14u tot 16u


	Activiteiten
	juni
	‘tVijverhof
	Digihulp  I ma 1 juni en ma 15 juni I van 14u tot 16u
	LEIF zitdag I di 16 juni I op afspraak


	Sport & ontspanning
	‘tVijverhof
	Clubwerking
	Dag / uur
	Contact
	Toneelkring
	Scrabblekring
	Zangkoor: De Notenkrakers
	Biljartclub
	Wandelclub
	Fietsclub
	Creaclub Wenskaarten
	Handwerkclub
	Dansclub: De Zonnebloem
	Hobbybox



	Ontspanning
	‘tVijverhof
	Lokaal dienstencentrum ‘t Vijverhof werkt samen met enkele lokale verenigingen. Deze verenigingen organiseren in het dienstencentrum een crea- /kaart- of rummikubnamiddag. Ben je niet aangesloten bij de vereniging zelf? Geen nood, als niet-lid ben je ook op één van deze namiddagen altijd welkom.
	CONTACT: met de contactpersoon van de vereniging of met het lokaal dienstencentrum.
	Clubwerking
	Dag / uur
	Contact


	Cafetaria
	‘tVijverhof

	Cafetaria dienstencentrum onder de Torens
	potje dame blanche
	potje brésilienne

	Activiteiten
	juni
	onder de Torens Schuiferskapelle
	De langste tafel “Breng je buur mee!”    I ma 1 juni I van 14u tot 16u
	Vaderdagsbingo met koffie en taart  I ma 15 juni I van 14u tot 16u
	Rummikubnamiddag I ma 22 juni I van 14u tot 16u

	onder de Torens Aarsele
	De langste tafel “Breng je buur mee!”    I di 2 en woe 3 juni  I van 14u tot 16u
	Digihulp I di 9 juni I van 14u tot 16u
	Het spel: hoger lager met koffie en taart I woe 10 juni I van 14u tot 16u
	Rummikubnamiddag I woe 17 juni I van 14u tot 16u
	BBQ Aarsele  I di 23 juni I van 11u tot 16u
	LEIF één-op-één I di 30 juni I van 9u tot 12u

	onder de Torens Kanegem
	De langste tafel “Breng je buur mee!”  I do 4 juni  I van 14u tot 16u
	Vaderdagsbingo met koffie en taart  I do 11  juni I van 14u tot 16u
	Rummikubnamiddag I do 25  juni I van 14u tot 16u


	Activiteiten
	Ter Deeve
	Digihulp - Digic@fé I ma 4 en 18 mei I van 14u30 tot 16u
	“Workshop sjaaltjes knopen”  I woe 6 mei I 14u
	“Moederdaggebak” I vr 8 mei I 14u
	Infomoment ism Samana “vlas” I di 12 mei I 14u
	“Volksspelen ism Huis van het Kind” I woe 13 mei I 14u-16u

	Nieuw!
	Cafetaria Ter Deeve I 14u - 18u30


	Wow!
	Sport & ontspanning
	Ter Deeve
	Wat
	Lokaal
	Data / Dag / uur
	Prijs
	Rummicub
	Zumba Gold
	Yoga
	Tafeltennis
	Petanque
	Breien en haken
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